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Vlybral si SYNCHRONY® — nikoliv operaci

Jeff priSel o sluch a rozhodl se pro kochlearni implantat SYNCHRONY. Kdyz potom potrfeboval MRI vySetreni
3.0 T s vwsokym rozlisenim po autonehodé, byl schopen jej okamzité podstoupit. S jakymkoliv jinym kochlearnim
implantatem by se mu nejdrive musela naplanovat operace, pri které by se mu z implantatu vyjmul magnet.”

MRI dnes predstavuje zcela bézné vysetieni. Pokud tedy budete zvazovat kochlearni implantat pro obnovu
vaseho sluchu, ujistéte se, Ze je tento kochlearni implantat s MRI dostatecné kompatibilni.

* Pouze kochledrni implantat MED-EL SYNCHRONY je opatien
CE znackou a schvalen FDA pro pouziti pfi MRI 3,0 T bez vyjmuti
magnetu pri dodrzeni podminek uvedenych v navodu k pouziti. el EaI
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KARL-HEINZ FUCHS
vydavatel Need To Read a predseda CIA

BIRGITT VALENTA

vedouci redakce Need To Read

tési nas, Ze Vdm znovu mdzeme nabidnout dalsi zajimavé Cislo magazinu
Need To Read v Ceském jazyce. Zatimco v poslednim lofiském vydani jsme
se vénovali predevsim aktualnim zménam - ve vedeni implantacnich center,
v nové organizované podpore ze strany dodavatele implantacni techniky a
novinkam v technologické oblasti, nyni nam pUjde predevsim o poskytované
zaruky a spolehlivost.

Need To Read jako vzdy pfedstavuje Ceské uzivatele sluchovychimplanacnich
systémU. V minulém Cisle se s ndmi o své zkusenosti podélila Iékarka
MUDr. Gabriela Chuddrkova, ktera i pres ztratu sluchu vystudovala |ékarskou
fakultu a nyni oboustranné pouziva kochlearni implantaty. Tentokrat jsme
provedli rozhovor hned se dvéma uzivateli sluchovych implantatd a zep-
tali se jich na jejich osobni nazor. Budouci lékarka Zuzana Svrskova, ktera
na jednom uchu ohluchla a nyni pouziva implantat pro pfimé kostni ve-
deni BONEBRIDGE, ndm spolu se svym osetfujicim Iékafrem MUDr. Janem
Bouckem, Ph.D. vypravéla jak k ohluchnuti doslo a jaké sluchové Uspéchy
dosdahla s uvedenou technikou. | inZzenyr Vit Matéjovsky si vS§ima techno-
logickych prednosti svého kochlearniho implantatu a v druhém pfispévku
hodnoti své zkuSenosti pfi telefonovani s kochledrnim implantatem - tento
¢lanek na téma mobilni komunikace najde jisté ohlas i u nasich rakouskych
¢tenard magazinu Gehdért.Gelesen.

V tomto cisle Need To Read Vam predstavime i absolutni novinku: ADHEAR,
zcela novy systém pro kostni slySeni, ktery odstranfiuje problémy dosud
bézné pouzivanych sluchadel pro kostni slyseni a pfitom sam k fungovani
nepotfebuje ani operaci. Tomuto novému zafizeni, které bylo uvedeno
na trh teprve koncem brezna, se vénujeme v technické rubrice magazinu.
Prindsime i informaci, komu tato nova revolucni technologie mlze pomoci.

Prejeme Vam prijemné chvile pfi ¢téni nového Cisla ceské verze magazinu

Need To Read a uz se tésime na pripravu dalsiho polokulatého patého jubi-
lejniho Cisla v roce 2018!
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*http://www.medel.com/int/reliability-reporting . . (duben 2016)

Nejvyssi jakostni standardy pro
dosazeni vyjimecne spolehlivosti

MED-EL dosud nemusel stahnout ani jeden kochlearni implantat nebo audio
procesor z trhu a je tak nejspolehlivejsim kochlearnim implantacnim systémem
v soucasnosti.

Volba kochlearniho implantatu mdze byt Zivotnim rozhodnutim - proto jsou naSe implantaty vyrabény tak, aby byly dlouhodobé
bezpecné a vyznacovaly se vyjimecnou spolehlivosti. Aby nasi kandidati mohli provést informované rozhodnuti, zverejiiujeme
vzdy poctivé, transparentni a aktudlni idaje o spolehlivosti vsech nasich soucasnych implantatd a audio procesort.

Historicky prehled o stazenich kochlearnich implantatt z trhu najdete na: http:/www.scki.sk/rec.ntm

V harmonii s pfirozenym sluchem

in| flw]
medel.com

MED-EL Niederlassung Wien | Furstengasse 1| 1090 Wien
Tel. +43(0)1-317 24 00 | office@at.medel.com | medel.com
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ADHEAR

SLYSET LEPE

ADHEAR je zcela novy systém od firmy MED-EL, ktery pomaha lépe slySet. Jedna se o
technické reseni pro osoby s prevodni nedoslychavosti nebo jednostrannou hluchotou,
které se nechtéji a nebo nemohou nechat operovat. Vyraz ,ad” znamenad ,a dato”- od
této doby. Od této doby, odkdy existuje systém ADHEAR, lze slySet pomoci sluchadla pro
kostni vedeni zvuku i bez neprijemnych otlakd kdze.

Firma MED-EL umoZznuje vybér ze Siroké nabidky sluchovych pomdcek pro rdzné typy ztraty sluchu a kromé jiného
nabizi i prvni implantat pro aktivni kostni vedeni zvuku BONEBRIDGE. Tato rodinna firma, zalozend manzeli Dr. Inge-
borg a Prof. Dr. Erwinem Hochmairovymi, patfi k prikopnikim v oblasti vyroby sluchovych implantatd. Diky novému
systému ADHEAR nabizi MED-EL poprvé i sluchovy systém, ktery neni zapotrebi chirurgicky implantovat. ,To jsme
dosud sluchové postizenym nenabizeli,” fikd nadSené produktovd manaZerka Rosanne Fava.

Manazerka projektu Rosanne Fava predstavuje novy revolucni systém.

Ad interim: docasné reseni -
nebo i na delsi dobu

U klasické prevodni nedoslychavosti se jako Feseni
nabizi moZnost transportovat zvuk pfimo ke zdravému
vnitfnimu uchu. K tomu se vyuziva kostni vedeni zvuku:
sluchadla nebo implantaty, které jsou trvale zakotvené
do kosti, prevadéji mikrofonem pfijaty zvuk na vibracni
chvéni a prenasi ho prfimo na lebecni kost. Kost potom
vede pfijaté vibrace k vnitfnimu uchu. Zde se tyto signaly
zpracovavaji a posilaji dal ke sluchovému nervu.

Firma MED-EL k tomuto Ucelu dosud Uspésné nabizi
svlj aktivni sluchovy implantat BONEBRIDGE, zakot-
veny pevné do kosti. Nékteri pacienti, kterym by toto
feSeni pomohlo, ale maji strach z operace; u jinych je
ze zdravotnich dlvod(l operace neproveditelnd nebo
maji na operaci jesté pfilis nizky vék. Déti s patolo-
gickymi zménami ucha mohou dostat pevné upevnény
sluchovy kostni implantat teprve po dosaZzeni péti let.
VSechny tyto osoby, pokud chtéji 1épe slySet, musi proto
pouZivat, alesponl po prechodnou dobu, sluchadla pro
kostni vedeni zvuku. Tato lehce dostupna technika mlze
nékdy dokonce pomoci i u jen prechodnych problém
s prenosem zvuku, naptiklad pfi zanétu stfedniho ucha.

Ad acta: problémy se staly minulosti

Dosud pouZivana sluchadla pro kostni vedeni zvuku je
zapotrebi silné pritlacit na kzi. To je po néjaké dobé pro
vétsinu uZivatell nepfijemné a Casto to vede ke vzniku

VYZKUM @ TECHNIKA

otlakll kiZe, podobné jako bryle s tézkymi obrouckami
vytvareji ryhu na nosu. V tomto pripadé jsou vsak otlaky
daleko bolestivéjsi.

Systém ADHEAR se skldda ze dvou casti: samolepici
podlozky a vlastniho audio procesoru. Podlozka se nalepi
na kGZi. Audio procesor se potom na ni jen kliknutim
pficvakne pfesné podle sloganu: Prilepite. Nasadite.
Slysite. Pristroj je diskrétné umistény za uchem- s jed-
noduchym nasazenim a udrzbou, aniz by dochazelo k
otlaku klze.

Svéd Patrik Westerkull méa vice jak dvacetileté zkusenosti
se systémy pro kostni vedeni zvuku. Podilel se na vyvoji
systému BAHA a jako zakladatel a vykonny reditel Svédské
firmy Otorix vyvinul technologii systému Ponto. Zna tak
velmi dobrfe vyhody i slabé stranky téchto systém.
Proto svUj vlastni vyvoj postavil na zkuSenostech a
pozadavcich pfimo od uZivatell. Co potreboval navic,
kromé pfislusnych fyzikdlnich znalosti, vysvétluje v
odborném c¢asopise ,ENT and Audiology News“: ,Hlavné
odvahu zpochybnit etablovana feseni a postavit se proti
predsudklm, zbytek byla uZ jen tvrda, systematicka
prace.”

Ann-Louise McDermonttova je specialistkou na implan-
taty pro kostni vedeni zvuku na klinice ORL v britském
Birminghamu. V lorfiském roce hovofila v ¢asopise ,ENT
and Audiology News” o zkuSenostech s touto technolo-

Maly a diskrétni — audio procesor ADHEAR.
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ADHEAR
Prilepite. Nasadite. Slysite.

Poznejte ADHEAR, nové a uzivatelsky privétivé feSeni pro kostni slyseni. Uzivejte si pohodli
pfi noseni systému a jeho snadnou obsluhu a pritom poslouchejte svét kolem vas.

Zjistéte vice o systému ADHEAR a doctéte se, jak jednoduché je toto noveé reseni
pro kompenzaci sluchové vady. Naskenujte kod nebo navstivte http:/adhear.medel.com.

hearLIEFE

AudioNIKA s.r.o0. | Jasenice 108 | 756 41 Lesna
Tel. +420 731 157 593 | mail@audionika.cz | www.audionika:cz
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gif, které ziskala u svych malych pacientd. ,Déti a mlade?
tento systém rychle akceptuji, protoZe u nich hlavni roli
hraje predevsim vnéjsi vzhled, to jak vypadaji pfed svymi
vrstevniky.” Novou technologii si velmi chvali: ,MUzeme
jednoznacné potvrdit pozitivni vliv na vyvoj nasich
mladych pacientl a zlepseni jejich Zivotni kvality.”

Ad hoc: vyvoj na miru

,U déti dochazi k problémdm se sluchovym prenosem
zvuku velmi Casto - proto je praktické mit k dispozici
sluchadlo pro kostni vedeni, aniz by pfitom byla nutna
operace”. Na druhou stranu: ,,Kdo uz pracoval se slucho-
vymi systémy pro kostni vedeni, ten zna i jejich nedo-
statky- specialné kdyz je musi pouzivat velmi malé déti.”
Manazerka Rosanne Fava vi jako audiolozka z vlastnich
zkusenosti o ¢em mluvi. ,Sluchadlo pro kostni vedeni,
které netlaci na kdzi, u kterého neni nutné nosit ¢elenku
a které pritom nepada z hlavy a je stale pevné uchycené
na jednom misté: to tady dosud chybélo!”

Zejména uchyceni na stale stejném misté predstavuje
u dosavadnich systémU kostniho vedeni velky pro-
blém. ,Pokud se zméni poloha sluchadla, zméni se
vidy i zvukovy viem,” vysvétluje Australanka, ktera se
pfestéhovala do Innsbrucku, aby zde mohla pro firmu
MED-EL dale pracovat na vyvoji stale lepsich feseni pro
sluchové postizené pacienty. Tento cil si stanovil i Patrik
Westerkull u technologie systému ADHEAR. ,Tajemstvi
nasich podloZek spocivéd v jedine¢ném mikro a mak-
roskopickém designu tohoto samolepiciho dilu - jak
pevné drzi na kdzi, jak odvadi pot a jak na néj reaguje
lidska pokozka,” prozrazuje Westerkull o svém vynalezu.
| kdyz si pacient audio procesor sejme z hlavy, samolepici
podlozka mlze zUstat na svém misté témér cely tyden,
dokonce i pfisprchovani nebo koupani se ve vané. Teprve
potom se na stejné misto nalepi nova podlozka. Diky
tomu zUstava zvukovy viem pro uZivatele stale stejny.

,Audio procesor se mulze umistit pfimo na mastoid,
pobliz hlemyzdé,” vyzdvihuje specialistka Ann-Louise
McDermonttova vyhodu nové technologie oproti kla-
sickym sluchadlim pro kostni vedeni. Tim se nejen
dosahne dobrych audiologickych vysledk(, ale i nena-
padného umisténi procesoru- argument, ktery je velmi
dllezity u déti a dospivajicich, jejichz sebevédomi se
dosud vyviji.

O Ucinnosti systému ADHEAR se mohou presvédcit i
normalné slysici lidé, coz ma zejména vyznam pro rodice
malych déti: mohou si tak ovéfit, Ze technika opravdu
funguje.

VYZKUM @ TECHNIKA

Ad experimentum: uz jsme to vyzkouseli

Dosud byl systém otestovan v ramci odbornych studii
ve Svédsku, v Nizozemi a ve Velké Britanii. Audiome-
trickd studie v holandském Nijmegenu prokazala, Ze ve
stfednim kmitoctovém pasmu bylo u systému ADHEAR
dosazeno lepsi kvality poslechu nez u podobnych
systémda, upevnénych k hlavé celenkou.

Rovnéz v Birminghamu si v rdmci studie 20 pacient(
ovéfilo ucinnost nové technologie. ,Na konci vysledky
studie potvrdily jednoznacnou spokojenost pacientd s
touto technikou. Pfitom audiologicka méreni byla srovna-
telna s vysledky u systémda, kde se pouziva k upevnéni
sluchadla ¢elenka,” shrnuje Ann-Louise McDermonttova,
specialistka v oblasti ORL pro ¢asopis ,ENT and Audio-
logy News"”. | kdyz néktefi ucastnici studie méli zpoc¢atku
pochybnosti, zda podlozka bude béhem dennich akt-
vit dobre drzet, nakonec devét z deseti dalo této nové
technologii prednost- je vidét, Ze pohodli a vzhled hraji
béhem noseni ddleZitou roli.

,Implantaty trvale zakotvené do kosti, u kterych se vib-
race prenaseji pfimo na kost, se budou jisté i nadale
pouzivat u pacient( trpicich prevodni nedoslychavosti,”
hodnoti Patrik Westerkull. , Ackoliv jsme se pfi nasem
novém vyvoji orientovali predevsim na potreby déti,
mohou z néj téZit i dospéli pacienti.”

Systém ADHEAR -
Prilepite. Nasadite. Slysite.

Poslech pomoci kostniho vedeni —
bez operace a bez otlakd klize

Samolepici podlozky ve dvou
barevnych odstinech, audio proce-
sor ve tfech barevnych odstinech,
ochranny obal v modré nebo razové
barvé, 4 programy, 2 mikrofony, stan-
dardni sluchadlové baterie velikosti
13, Efektivni nastaveni systému pred
dodavkou k uzivateli podle sloganu:
pfilepite, nasadite, slysite. vice infor-
maci o systému ADHEAR najdete na:

http.//adhear.medel.com
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BILATERALNI
POSLECH -

PRIRODA NAM

DALA DVE USI

O vyhodach oboustranného poslechu
byla napsana uz rada studii. Odbornici i
postizeni nam vypravéli, co to pro né v
praxi znamena.

Americkd specialistka Dr. Anne Marie Tharpeova
uverejnila v roce 2008 odbornou studii o vlivu jednos-
tranné ztraty sluchu u détskych pacient(. Bylo zjisténo,
Ze se u nich Castéji projevuji problémy béhem vyvoje
feci, ve vzdélavani a v socidlnim a emocnim vyvoji nez
u déti, které slysi normalné a oboustranné. Zejména
schop-nost rozumét mluvené feci a rozpoznat, od-
kud zvuk pfichazi, je u nich omezena. To je vidét i na
Skolnich vysledcich. Skoro 35 % takto postizenych déti
musi alespon jednou opakovat néktery skolni rok. To
je podstatné vyssi procento neZ u celé détské popu-
lace. Témér 60 % sluchové postiZzenych déti je odkaza-
no na doucovani, ¢asto po fadu let.

U dospélych se jednostranna hluchota sice zpétné na
schopnost komunikovat a na jejich dosazené vzdélani
neprojevuje, ale pfinadsi jim nadale problémy v pra-
covnim i v rodinném prostredi.

VSechno zacalo oboustrannou implantaci

Oboustranné slySeni umoznuje lokalizaci zdroje zvuku
a zajistuje stejné kvalitni poslech ze vSech smér(. Tak
vznikd vyrovnany a trojrozmérny zvukovy vjem. Dale-
ko lepsi je i schopnost porozumét v hlasitém prostredi.
Ten, kdo slysi z obou stran, vnima automaticky zvuky
hlasitéji. Oboustranny poslech tolik ,nezatézuje”,
naslouchajici se ani pri tématicky komplikovaném
nebo skupinovém hovoru tak rychle neunavi. Tim, Ze
dochazi k oboustranné stimulaci sluchového systému,
nevznika ani tinitus.

Arnold Erdsiek trpél 42 let oboustrannou hluchotou,
neZ dostal sv{j prvni kochlearni implantat. V té dobé
se v Némecku implantovalo pouze jednostranné. Ve
svém povolani jako obchodni zastupce si na koch-

VYZKUM @ TECHNIKA

ledrniimplantdt rychle zvyknul. Pfesto mél stale potize
rozumét feci v hlasitém prostredi. Kdyz mu béhem
jednani s nékolika partnery nékdo nahle polozZil otaz-
ku, vétSinou nepoznal, odkud otédzka pfrisla. AZ po 12
letech mu Prof. Muller ve Wirzburku voperoval koch-
ledrniimplantdtina druhé ucho. Efekt oboustranného
slySeni Arnolda Erdsieka fascinoval. Uz brzy po aktiva-
ci druhého implantdtu s nim mohl poslouchat i hudbu.
,Zatimco jen s novym implantatem hudba znéla dost
nevyrazné, se dvéma to byl najednou pozitek.”

Dnes si Arnold Erdsiek oboustranné slyseni nemuze
vynachvdlit. ,SlySet oboustranné je zcela novy Zivotni
pocit, je to poslech bez Unavy.” ,I| kdyZ se v tomto
pfipadé zvySuje i mnoZstvi Sumd, které clovék slysi,
presto akusticky prinos prevlada,” dodava Karl-Heinz
Fuchs, predseda rakouského Svazu uZivatell koch-
ledrnich implantatd. Birgitt Valentova ma dva syny,
oba jsou uzivateli kochledrnich implantatd. Jako matka
si vS§imla:“Od té doby, co nas Max dostal druhy koch-
ledrniimplantdt, neni po navratu ze skoly tak unaveny.”
,Inkluze se daleko Iépe realizuje, kdyZ postizené déti
mohou znovu slyset z obou stran,” mysli si Erdsiek.
,Kazdému bych doporucil udélat viechno pro to, aby
mohl slySet oboustranné.”

Od oboustrannych implantaci k implantaci
jednostranné ohluchlych

Ackoliv oboustranné neslysici déti od roku 2014 mo-
hou v Ceské republice dostat kochledrni implantat uz
i na obou stranach, operace pacient(, ktefi ohluchli
jen jednostrané, nejsou dosud obvyklé. Pro tyto oso-
by zUstava zatim jedinou moZnosti tzv. spojeni CROS,
kdy se zvukovy signal od neslySiciho ucha pfenasi
na druhou stranu hlavy ke zdravému uchu. Jedna
moznost spociva v pouziti dvou sluchadel. Mikrofon
sluchadla, které se nosi na neslysSicim uchu, pfijima
zvuky z této strany a bezdratoveé je prenasi do sluchadla,
zavéseného za druhym uchem. V tomto pripadé musi
Casto i normalné slysici ucho byt vybavené druhym
sluchadlem.

www.ci-a.at o= ase
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"Vysledny Géinek
soucasné pusobicich
sloZek je vétsi nez prosty

& =

souhrn G€inkd jednotlivych slozek”

(ARISTOTELES)

Bilateralni nahrada sluchu

je nejlepsim predpokladem pro pfirozeny poslech:
umozni lepsi poslech s moznosti prostoroveho slyseni, vyrovnany
trojrozmeérny sluchovy viem a vyssi srozumitelnost v hlasitém prostredi.
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Jinym FeSenim jsou trvale voperované sluchové im-
plantaty pro pfimé kostni vedeni. Mikrofon audiopro-
cesoru prijima zvuk na neslysici strané, ktery pak im-
plantat transformuje na vibrace. Ty se pfenaseji na kost
lebelni. Kost potom tyto vibrace vede dal do hlemyzdé
zdravého vnitfniho ucha, odkud pokracuji normalni
cestou ke sluchovému nervu. V tomto pfipadé nosit
sluchadlo na slysicim uchu neni zapotrebi.

Dvé usi jsou vic nezZ jedno ucho

Odbornici dokazali, Ze teprve oboustranny poslech
dokaze jednoznacné urcit, odkud zvuk pfichazi a zvysit
srozumitelnost v hluéném prostredi. Pokud se zvuko-
vy signal Sifi napriklad z levé strany, vznikd soucasné
na pravé strané hlavy zvukovy stin. Ten je zpUlsobeny
pravé hlavou Clovéka, kterd zleva pfichazejici signal
tlumi (Obr. 1, 2). To se projevuje tim, Ze kazdé ucho
vnima ji-nou hlasitost u stejného zvuku. Navic v nasem
pfipadé zvukové viny k levému uchu dorazi o néco driv
nez k pravému.

N&s sluch dokdZe tyto nepatrné rozdily v hlasitosti
(anglicky ILD - Interaural Level Difference) a vzniklou
Casovou prodlevu (angl. ITD - Interaural Time Diffe-
rence) mezi jednotlivyma usima rozpoznat. Na zdkladé
toho specifikuje polohu pfichazejiciho zvukového sig-
nalu a pokud je zdrojl vice, potlaci zvukovou ozvénu z
ostatnich zdroj0.

Proto védci pozaduji, aby k dosazeni neomezeho
akustického vjemu byla vzdy zarucena oboustrannd
slysitelnost.

Kochledrni implantat nebo spojeni CROS

Studie, kterou provedla nemocnice v hornorakous-
kém Welsu, prokdza rozdily v zavislosti na technolo-
gii, jakou byl zvuk z neslysiciho ucha pfrijimany. Primar
oddéleni ORL Dr. Thomas Keintzel se svym tymem po-
rovnaval vysledky u pacientd, kterym byl voperovany
kochledrni implantat s pacienty, u kterych byl pfenos
signdlu proveden spojenim CROS a to za pouziti slu-
chového implantatu Bonebridge.“U obou testovanych
skupin pacientd doslo k jednoznacénému zvyseni
subjektivné pocitované Zivotni kvality,” komentuje
primar vysledky testu. ,K tomu, abychom pro paci-
enta vybrali spravny implantat je tfeba stanovit, zda
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nam jde pouze o zlepseni srozumitelnosti v hlu¢ném
prostfedi nebo zda ma dojit i k zlepSeni schopnosti
prostorové orientace a k moZnosti rozpoznat, odkud
signal prichazi.”

K tomu, aby spojeni CROS pomoci implantatu Bone-
bridge pfi jednostranné hluchoté Uspésné fungovalo,
je zapotrebi, aby druhé slysici ucho fungovalo prakti-
cky normalné. Vyhodou pouziti technologie Bone-
bridge je zlepseni srozumitelnosti v hlasitém prostredi
pfi relativné malém rozsahu ndsledné rehabilitace.
Prostorové slyseni viak v tomto pripadé z(stava ome-
zené - tuto schopnost dokdze navratit teprve koch-
ledrni implantdt. Po operaci kochledrniho implanta-
tu je zato rozsah pooperacni rehabilitace podstatné
vyssi. Odménou pro pacienta je vsak nejen vyssi sro-
zumitelnost v hluku, ale i znovu ziskand schopnost
prostorového slySeni a prostorové orientace.

zdroj zvuku
prodleva ‘A«
zvuku ke - s

vzdalenéjsSimu
uchu

Obr. 1: Zvukovy stin, zplsobeny hlavou ¢lovéka.

f.-: H nahlas
patichu
Obr. 2: Lidska hlava a zvukové viny.
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Schopnost telefonovat s Kl je u kazdého uzivatele individualni.

TELEFONOVANI V PRAXI -
UZIVATELSKY TEST

e

;

Schopnost telefonovat je u kazdého uzivatele koch-
ledrniho implantatu (KI) individualni. Svou roli pfitom hraji
i technické faktory:

e vzdalenost k zakladnové stanici provozovatele mobilni
sité (BTS), ktera ma vliv na kvalitu a dostupnost signalu,

¢ rlzné technologické standardy mobilni telefonnf sité:
2G, 3G, 4G,

o efekt Faradayovy klece —ruseni a zeslabeni signalu oce-
lovou konstrukci, napr. ocelovou vyztuZzi v Zelezobetonu
panelovych domd, uvnitf automobild, ve vyrobnich
halach apod.,

¢ rusivé interference mezi mobilnim telefonem, audio-
procesorem Kl a jeho indukéni civkou.

Pri vybéru mobilniho telefonu je vhodné jej vyzkouset v
rznych prostredich s riznou mirou pokryti a druhem sig-
nalu. Ve méstech je vétsinou k dispozici kvalitni 4G signal.
Problém mUzZe nastat pfi telefonovaniv prirodé, na vesnici
atp., kdy je dostupny pouze 2G signal.

Vyzkousel jsem nékolik mobilnich telefond, jak typu
»,smartphone” (chytré telefony), tak i klasické pro 2G sit.
Problém klasickych mobilnich telefonl spociva v tom, Ze
nepodporuji nové 4G sité (oznaované té7 jako LTE) a Ze
jejich anténa vysila stale stejné silné. Nékteré chytré te-
lefony naopak dokazi regulovat silu vysilani antény podle
sily signdlu v prostredi.

Pro telefonovani s Kl je vhodné, aby se anténa nenacha-
zela v horni ¢asti telefonu, ale v jeho stfedni nebo spodni
Casti. Poloha antény m(Ze mit vliv na stuperi ruseni, proto
¢im dale je od KI, tim Iépe.

V USA musi vyrobci, pfipadné prodejci, uvadét stupen
vhodnosti mobilniho telefonu pro uZivatele sluchovych
pomdcek. Tato klasifikace, oznaCovana zkratkou HAC
(Hearing Aid Compatibility), posuzuje kvalitu signalu u
mikrofonu (M) a u indukéni civky (T). Nejvyssi dosazitelna
hodnota je 4. Cim vy&$i hodnotu v systému HAC telefon
dosahne, tim je vhodnéjsi i pro uZivatele KI.

VYZKUM @ TECHNIKA

Anténa u modelu Passport se podle prodejce nachazi ve
stfedni ¢asti telefonu. Telefon vyuziva funkci ,Paratek An-
tenna”, ktera reguluje silu vysilani antény podle intenzity
signalu. Pokud je v okoli kvalitni signal, anténa vysila méné
a naopak. Tim klesa uroven ruseni mezi telefonem a KI. Te-
lefon poskytuje velmi kvalitni a Cisty zvuk jak z ,,usniho” re-
produktoru, tak i ze dvojice hlasitych stereo reproduktor(.

Model Passport pouziva ctyfi mikrofony pro elimina-
ci ruseni okolnim hlukem a podle okolniho hluku také
reguluje hlasitost. Ddle umoznuje individualni Upravu
zvuku a to bud’ zesilenim nebo zeslabenim basl a vysek
podle potreby uZivatele KI. Kromé toho obsahuje funk-
ci HAC, vyvinutou specidlné pro uZzivatele sluchovych
pomUcek. Bohuzel se mi nepodafilo zjistit, jak zminénd
funkce funguje. U mé tato funkce zplsobovala vyrazné
zeslabeni zvuku v reproduktoru — hlas volaného (druhé
strany) byl tedy slySet potichu. Tento efekt se projevil i u
normalné slysicich osob. MozZna je didvodem pro zesla-
beni zvuku snaha omezit zpétnou vazbu u sluchadel. Ta se
samozfejmé u osob s KI nevyskytuje.

K testovani jsem postupné pouzil jak starsi klasicky 2G
telefon, tak i novéjsi smartphone BlackBerry Passport a
dva rlizné audio procesory Kl od firmy MED-EL- OPUS 2
a RONDO.

Razné vysledky

Ukdzalo se, Ze pro oba audioprocesory je nejvhodnéjsi
telefon typu ,,smartphone”, podporujici 4G sité (LTE)- viz
tabulka niZe.

U Ronda je civka integrovana do procesoru, coz
pravdépodobné zplsobuje ruseni v pfipadé 2G siti. U
Opusu 2 je indukeni civka umisténa dal od procesoru i od
telefonu, tim je snizena moznost interferenci. Audio pro-
cesor OPUS 2 nemél pfi poslechu pres mikrofon (modus
M) zadné problémy ani se starsim telefonen s 2G siti.

U Opusu 2 jsem musel telefon drzet pobliz mikrofonu a
dbat na spravné nasmérovani v{ici procesoru; u Ronda se
spravna poloha vci mikrofonu nasla snadnéji. Domnivam
se, Ze je to déno tim, Ze RONDO svym umisténim mikro-

ZKUSENOSTI s MOBILNIM TELEFONEM

Ing. Vit Matéjovsky pouziva od roku 2014 jednostranné kochlearni implantat od
firmy MED-EL, ktery mu voperovali v Implantacnim centru pro dospélé ve FN
Praha-Motol. Své zkusenosti s telefonovanim pomoci mobilniho telefonu shrnu-
je i pro jiné uzivatele kochlearnich implantat.

fonu ,,obsluhuje” spiSe palkruhovy prostor. Nicméné, pfi
.. ., , spravném umisténi telefonu byl hovor dobfe slySet v obou
Ostruziny a kochledrni implantat ofipadech

Oficidlni zastoupeni spole¢nosti BlackBerry v CR mi

Ing. Vit Matéjovsky

14 C’A_ Cochlea Implantat Austria

ochotné zapujcilo k vyzkouseni nékolik typl telefond.
Pro pouziti s KI se mi nejvice osvédcil telefon Blackberry
Passport.

Pri telefonovani pouze na indukéni civku (modus T) docha-
zelo u obou telefonl k rusivym interferencim, i kdyz v
pfipadé BlackBerry Passport velmi slabym.

www.ci-a.at s@-»e ase
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Béhem jizdy autem je mozné telefonovat prostfednictvim spojeni Bluetooth.

Nokia 2700 a BlackBerry Passport

Byla také slyset zpétna vazba z rlznych ,elektrickych
kabell” vedenych ve zdi. Zvuk hovoru v modu T se mi
zdal méné vyrazny, nez v modu M. Navic jsem v modu
T neslySel béhem hovoru svdj vlastni hlas. To mi bylo
znacné nepfijemné- a vedlo k tomu, Ze jsem zacal mluvit
hlasitéji. Telefonovani v modu M+T bylo proto podstatné
prijemnéjsi.

Telefonovani za jizdy

4

Poslech za jizdy v automobilu pomoci sady ,hands-free*
(sparovani s telefonem pres Bluetooth) fungoval bez
problémd i pfi prejezdech mezi oblastmi, krytymi signa-
lem 2G nebo 4G. Hlasitost automobilovych reproduktor(
se mi nezdala hrat tak velkou roli, rozhodujici byla kvali-
ta jejich zvuku a nastaveni basd. Pro nékoho mohou byt
problémem zvuky generované jizdou jako aerodynamicky
hluk a valivy hluk pneumatik, ty vsak zavisi i na povrchu
vozovky a na rychlosti vozidla.

Vedeni telefonniho hovoru v hlu¢ném prostredi je pro
sluchové postizené osoby obtizné. Hlas partnera na
druhém konci se misi se zvuky v pozadi na obou stranach
telefonniho spojeni. K tomu, aby uZivatel telefonu tyto
vedlejsi rusivé zvuky prekonal, urcité pfispiva aktivni
trénink s kochledrnim implantatem a jeho dobré nastaveni.

VYZKUM @ TECHNIKA

Zavér mych testl

Pro telefonovani s Kl jsou vhodnéjsi telefony typu ,,smart-
phone” neZ klasické mobilni telefony. To dokazuji i
zkuSenosti jinych uzivateld kochlearnich implantat(. Pred
koupi jakéhokoli telefonu je dobré vyzkouset vybrany typ
v rlznych prostfedich, nejenom ve mésté. Soucasné je
vhodné zjistit, jaké hodnoceni pro dany typ telefonu uvadi
klasifikace HAC v USA.

V pripadé rusivych interferenci v prlbéhu mobilniho
telefonovani mlize pomoci prepnout telefon na hlasity
poslech a vzdalit jej od procesoru. Dullezita je pak kvalita
reproduktord u telefonu.

Moznost Upravy zvuku u modelu BlackBerry Passport se
rovnéz osvédcila, zejména oddélené nastaveni vysek a
basi- ja sdm ale pouzivdm vychozi, normalni nastaveni.

Telefony typu ,,smartphone” umoznuji i video hovory. Je-
jich soucasti je déle inteligentni klavesnice s ucici se pre-
dikci slov. To usnadniuje také posilani SMS, e-maill a zprav
pomoci mobilnich messengerd.

Porovnani telefond Nokia 2700 a BlackBerry Passport

Klasicky mobilni
telefon Nokia 2700

Smartphone Blackberry Passport

Modus civky
Procesor/Sit 2G T/MT 2G
OPUS 2
RONDO

Modus civky
3G 4G T/MT

N*

Int*

N*: je nutné najit spravnou polohu telefonu vici audio procesoru OPUS 2

N: dobry signal bez rusivych interferenci

Int: rusivé interference (vréeni, huceni v audio procesoru Kl)

Int*: velmi slabé interference

www.ci-a.at s@-»e ase
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Prostory, kde probiha vyroba implanatd, nesmi byt v Zadném pripadé kontaminované skodlivymi bakteriemi —
plati pro né velmi pfisné hygienické predpisy jako napf. pro operacni saly v nemocnicich.

Uzdravit se a navic
dobre vypadat se
navzajem nevylucuje

Vétsina pacientl si z kosmetickych divodd preje, aby jejich jizva po operaci byla co
nejmensi. Co nejkratsi fez do kiZe zvySuje zaroven bezpecnost béhem operace i po ni.

“VSechno, co déld muZe hezéim neZ opice, je lu-
xus,” napsal v roce 1975 cesko-rakousky spisovatel
a prekladatel Friedrich Torberg ve své knizice anek-
dot ,Teta JoleSova aneb Zanik zapadni civilizace”. V
lékarské oblasti plati pravidlo: zdravi a bezpecnost
maji prednost pred krdsou - a to u muzl i u Zen.
Operacni technika, kterou pouzije chirurg, ovliviiuje
podstatné obé kritéria: krasu i bezpecnost.

Muz, ktery umi Sit

Silné prsty protahujijehlu svldknema pomalu pfipeviuji
jednu stranu rozfiznutého otvoru ke druhé. Otvor se

C’A_ Cochlea Implantat Austria

stale zmensuje, je vidét vznikajici Sev, ktery rdnu pevné
uzavird. Ani zrnko prachu, ani kapka tekutiny nema
sanci jim proniknout. Nakonec jesté preméreni délky
Svu méfitkem: délka Cinf jen par centimetrd. Zkuseny
chirurg MUDr. Bretislav Gal, Ph.D. se spokojené us-
mivd a stahuje si rukavice z ru-kou. ,Cim je réna
mensi, tim se zmensuji i rizika u operace.”

U vétsich poranéni dochdzi ¢astéji k nezadoucimu
pooperacnimu krvaceni. Stejné tak se u velkych ran
zvysuje riziko infekce. Zatimco malé rany se zahojuji
lehce a rychleji. Proto jsou kratky fez a mala jizva ty-
pické pro tzv. minimalné invazivni operace- nehledé i
na opticky a esteticky efekt.

Dostat se pod lidskou kiZi - otazka jistoty i
spolehlivoti

Firma Symbion, americky vyrobce kardiostimulatord,
zacCala v roce 1985 vyrabét i velmi jednoduché koch-
ledrni implantaty pod nazvem ,Ineraid“ Slo o nékolik
elektrod, upevnénych k perkutannimu konektoru,
tedy ke konektoru prochazejicimu lidskou kdzi. Na
tento konektor se potom zvenku pfipevnil audio pro-
cesor.

V ramci ovérovaci studie byl tento kochlearni implan-
tat nékolika pacientdm voperovan. Bohuzel implantat
,Ineraid” s perkutdannim upevnénim nedostal licenci
k uvedeni na trh. V té dobé se objevily uz kochledrni
implantaty, které fungovaly pod neporusenou lidskou
kazi. t

Audio procesor u nich zvnéjsku na k0zZi na presné
definovaném misté pridrzoval magnet, signdl od au-
dio procesoru k implantatu se pres kdzi prenasel
bezdratove. Tyto tzv. transkutdnni systémy se vyrabéji
dodnes- vsechny kochlearni implantaty v soucasnosti
pouZivaji pouze tuto metodu uchyceni.

Ackoliv uz v minulém stoleti byla u kochledrnich
implantatd prokdzana vyssi bezpecnost u transku-
tannich systému, kde signdl prochazi neporusenou
kGzi, v oblasti implantdtll pro kostni vedeni zvu-
ku nabizeji dodnes nékteri vyrobci jesté techniku s
perkutannim upevnénim. Odborné studie, zabyva-
jici se pooperaénimi komplikacemi u perkutannich
implantatd, prokazaly, Ze neporusena lidska kdze nad
implantatem vyrazné snizuje riziko téchto komplikaci.
U perkutannich sluchovych implantatl, kde konektor
prochazi primo lidskou kdzi, se musel skoro kazdy treti
pacient podrobit dalsi operaci, zatimco u podobnych
transkutannich sluchovych implantatl s neporusenou
kazi byl dalsi pooperacni zasah nezbytny jen u jedno-
ho ze sto padesati testovanych pacient(. Transkutanni
systémy, fungujici pres neporusenou lidskou k{zi,
zvysuji bezpecnost témér padesatkrat! 2

LEKARSKA @ TERAPEUTICKA OBLAST

Operacni tym v brnénské FN u sv. Anny Uzce spolupracu-

je s détskou klinikou ORL FN Brno a vyuziva i odbornou
pomoc univerzitni kliniky ORL nemocnice AHK ve Vidni.

Tym pod vedenim prednosty kliniky
MUDr. Bretislava Gala, Ph.D béhem operace.

www.ci-a.at
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cilem je spokojeny zdkaznik, ktery se k ndm bude vzdy rad vracet.

Spoluprace s firmou MED-EL

e Zastoupeni firmy MED-EL v Ceské republice jiz od roku 2003
e Dovoz, distribuce a servis vSech implantatd MED-EL

e Pravidelna odborna skoleni a podpora kongresl

e Prvni implantovany dospély v CR v roce 2005

e Prvni implantované dité v CR v roce 2013

Co nabizime?

e Odborné servisni zazemi pfimo v Ceské republice

e Velkorysou pfimou podporu firmy MED-EL ze sousedniho Rakouska

e Zapojovani a ladéni audio procesort vimplantacnich centrech, ve firemnich provozovnach,
ve specialné-pedagogickych centrech a také, je-li to nutné, v misté bydlisté pacienta

b |
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Vzdy spolehlivy servis

Spokojeny a Stastny uZivatel implantaéniho systému.

AudioNIKA s.r.o., Krizkovského 114, 757 01 Valasské Mezifici

- HRE==

@www.audionika.cz @www.audionika.cz/medel (Pwww.audionika.cz/eshop (Pwww.medel.com/cz Fjo@audionika.cz

Nase spolecnost byla zaloZzena vroce 1996. Vyrostla na zakladé mnohaletych zkuSenosti
s audiologickou technikou na specidlnich Skoldch pro sluchové postizené, za ucelem
komplexniho servisu pro osoby se sluchovou vadou. Od doby svého vzniku pomohla jiZz stovkam
lidi zaclenit se plnohodnotné do svéta slysicich a znovu vnimat okolni svét zvuk(. Nasim hlavnim

e Vsechny implantabilni feSeni ztraty sluchu - kochlearni, stredousni i aktivni kostni implantaty

e 10-ti letou zaruku na implantovanou ¢ast, 5-ti letou zaruku na Fidici jednotku audio procesoru
Podporu operatériim, foniatrliim a logopedlim - odborna skoleni, pfednasky, prakticky trénink

Nasi snahou je dobra diagnostika, spolehlivy a rychly servis a precizni naladéni implantatu.

Naprosto sterilni - ¢isty nestaci

LS2Umisténi implantatu pod kzi s sebou vidy nese
zvysené riziko komplikaci ve srovnani s jinymi ope-
racemi“, vysvétluje Prof. Wolf-Dieter Baumgartner z
Univerzitni kliniky ORL nemocnice AHK Viden. ,Im-
plantaty proto musi byt naprosto sterilni.“ Aby se spo-
lu's implantatem do téla nedostaly i Skodlivé bakterie,
probiha vyroba implantatl ve specidlnim prostredi,
které vyskytu téchto bakterii zabranuje.

Tato specializovand vyrobni pracovisté se nazyvaji
,Cisté prostory” a plati pro né velmi prisné hygienické
predpisy, s jakymi se setkavame napr. na operacnich
salech v nemocnicnich zafizenich. Ing. Roberto Zobernig,
ktery je obchodni zastupce firmy MED-EL pro Ceskou
republiku, nam potvrdil: ,Vidét jak funguji takové Cisté
prostory a pozorovat, jak v nich nasi zaméstnanci pra-
cuji, to mé vidycky fascinuje.”

Vyroba implantatd v nekontaminovaném prostredi
i hygienické poZadavky béhem operace samy o sobé
nestaci. Kratky operacéni fez k(izi a mald oteviena rana
jsou dUlezité proto, aby do lidského téla nemohly pro-
niknout Skodlivé bakterie, vysvétluje vidensky spe-
cialista na implantace Prof. Baumgartner. ,Dnes se
vsechny operace provadéji minimalné invazivni me-
todou”, tedy jen za pouZiti co nejkratsiho operacniho
fezu. ,Stejné tak i operace zlomenin, kyly nebo
srdecni operace a stfedousni nebo vnitrousni zakro-
ky.” Samozrejmé hraje velkou roli zkuSenost a zru¢nost
operujiciho chirurga. ,,Co nejkratsi operacni fez je vidy
dlkazem rozsahlé erudice a pouZiti vysoce kvalitnich
operacnich nastroji.”

LEKARSKA @ TERAPEUTICKA OBLAST

Co citi pacient

Zejména velmi mladi pacienti kladou vysoké naroky
na operacni techniku. Mladi lidé jsou vétsinou vic fyzi-
cky aktivni, vénuji se ¢astéji sportu nez ostatni pacien-
ti. Proto predpokladaji, ze implantat bude bezpecné
upevnény tak, aby nedoslo k poskozeni lidské kize
nebo dokonce k jejimu protrzeni. To by mohlo nastat,
kdyby se implantat pod kdzi zacal volné pohybovat

To, Zze chirurg béhem operace implantdt zasune
zvnéjsku pod kdzi na predem pfipravené misto na
lebecni kosti a dobre ho zafixuje, prinadsi uzivatellim
implantatd radu citelnych vyhod:

e jejich implantat je pevné pfipevnény a z
vnéjsku ho Ize sotva nahmatat

e riziko infekce je minimalni

e pooperacnijizva je témér neznatelna

e ztrata citlivosti v oblasti pooperacni jizvy je mi-
nimalni a bolesti, spojené s operacnim zakrokem,
rychle zmizi

,Tim, Ze pouzivame jen kratky operacni ftez,
zabranujeme i tomu, aby doslo k poskozeni vétvi re-
troaurikularniho nervu, ktery se nachazi v oblasti za
uchem®, vysvétluje prednosta kliniky MUDr. Gal. Za to
jsou mu vdécéni nejenom détsti pacienti.

Jizva 2 tydny po operaci u ditéte s KI MED-EL.

L https://cochlearimplanthelp.com/2013/10/15/the-ineraid-cochlear-implant/
2 Safety Outcomes for Implantable Bone Conduction and Middle Ear Devices: a Systematic Review” Fig. 15, jako
shrnuti vysledk( na zakladé nékolika set nezavislych vysetreni
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NA CESTE KE
KOCHLEARNIMU
IMPLANTATU

- 2. CAST

V minulém Cisle magazinu Need To Read jsme hovorilis MUDr. Jifim Skrivanem,
CSc., prednostou kliniky ORL 2. LF UK v prazské FN Motol, o sloZitém rozhodo-
vani, zda si nechat voperovat kochlearni implantat. Druha ¢ast naseho inter-
view se tykd budoucnosti: budoucnosti pacientd s kochlearnim implantatem a

budoucnosti téchto implantatl jako takovych.

Kochledarni implantat (KI) mze ohluchlym dospélym
znovu umoznit, aby slyseli. Détem, které se narodily
jako hluché, davd mozZnost slySet a naucit se mluve-
né reci. Po Uspésném absolvovani pooperacni reha-
bilitace mohou uZivatelé kochlearnich implantatd k
Zivotu plné vyuZivat hlasovou komunikaci.

V lidském Zivoté nejde jen o komunikaci. | s koch-
ledrnim implantdtem mizZe ¢lovék dostat zdpal plic
nebo infarkt, pripadné si v télocvicné natrhnout sval
nebo Slachu. Vétsina lidi se béhem Zivota musi podro-
bit néjakému lékarskému vysetieni. Pro osoby, které
maji voperovany implatdt, casto pfi tom plati néjakd
omezeni. Ptaji se Vds na to i budouci zdjemci o KI?

Ne, pfi rozhodovani o Kl pacienti nemysli na to, co je
pozdéji v Zivoté mUlZe potkat. Ale ja jim objasnuji, Zze
pokud napfiklad budou pozdéji potfebovat Iékarské
vySetfeni pomoci magnetické rezonance (MR), tak
se setkaji s urcitymi omezenimi. Ale vétsinu pacient
v této chvili zajima pouze to, jak KI funguje. Néjaka
pozdéjsi lékarska vysetreni pro né nehraji roli.

C’A_ Cochlea Implantat Austria

MUDr. Jiri Skfivan, CSc., prednosta kliniky ORL
2. LF UK ve Fakultni nemocnici Praha- Motol.

Jakym smérem se ubird pouZiti KI v Ceské republice?

Podle toho, jak u novorozencl dopadne sluchovy
screening (sluchovy test hned po narozeni ditéte,
pozn. red.), mdZeme nabidnout implataci détem u?
od véku 10 nebo 11 mésicl. V Iété letosniho roku
to navic budou tfi roky od pfijeti rozhodnuti, Ze jim
mUzeme provést bilateradlni implantaci, tedy operovat
hned obé usi. Druhé ucho by se podle mé mélo détem
operovat co nejdfive. U déti, které se narodily jako
hluché, nejpozdéji ¢tyfi roky od prvni operace.

Voblasti kochledrnich implantdti se toho dost zménilo
- k pozitivnimu pro budouci uZivatele. MozZnost dostat
implantdt se zjednodusila a Iékarska kriteria k tomu-
to zakroku byla prepracovdna. Co podle Vds chybi k
tomu, aby se i v Ceské republice dosdhlo optimdiniho

rozsifeni této technologie?

Co v Cechéach chybi je moznost dostat kochlearni im-
plantdt u pacient(, kteri ohluchli jen jednostranné.
Sluchové implantaty pro pfimé kostni vedeni jako
BONEBRIDGE nebo BAHA jsou pro jednostranné
ohluchlé pacienty jen poloviénim feSenim. Pravé sys-
tém BAHA dost pacientd odmitd. Vysledky, jakych v
zahrani¢i dosahuji jednostranné ohluchli pacienti s
kochledrnim implantatem na ohluchlém uchu, jsou
velmi dobré a navic se ukazuje, Ze implantace u nich
pomohla omezit jejich tinitus.

Tinitus - zvuky a Selesty v uchu, které vznikaji bez
zvukového signdlu. Casto se objevuji prdvé pfi ne-
doslychavosti nebo po ohluchnuti. Nékdy je paci-
ent slysi na jedné strané, nékdy v obou usich nebo i
v zdtylku. Zvukové Selesty trdpi fadu lidi. Mohou na
jejich psychiku plsobit tak negativné, Ze by byla ope-
race zapotrebi? Projevuje se tinitus i u jednostranné
ohluchlych?

Budete se divit, kolika pacient(l se to tyka. | jednostranné
ohluchli maji tinitus, dokonce i malé déti, které vnéjsi
zvuky dosud nepozndvaji. Nékdy je elektricka stimulace
pomoci Kl na neslysici strané jedind moZnost, jak tini-
tus prekonat.

Dékujeme Vam za rozhovor a doufdme, Ze i tito
jednostranné sluchové postizeni budou brzy mit
mozZnost nechat si implantovat KI.

LEKARSKA @ TERAPEUTICKA OBLAST
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6.5. MRl exams, 2013 (or nearest year)

Turkey 119
United States 107
France 91
Luxembourg 81
Belgium 77
Iceland 75
Spain 70
Greece 68
Switzerland 61
Denmark 60
Canada 53
OECD28 52
Estonia 51
Austria 50
Netherlands 50
Slovak Rep. 46
Finland 45
Czech Rep. 45
United Kingdom 40
Slovenia 36
Hungary 35
Israel 31
Portugal 30
Australia 28
Korea 26
Poland 23
Germany 22
Ireland 16
Chile 13
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6.6. CT exams, 2013 (or nearest year)

United States 240
Luxembourg 202
France 193
Greece 181
Belgium 179
Iceland 173
Korea 145
Turkey 145
Denmark 142
Israel 141
Portugal 141
Austria 134
Canada 132
Slovak Rep. 123
OECD27 120
Australia 110
Spain 96
Czech Rep. 96
Hungary 92
Switzerland 90
United Kingdom 76
Netherlands 71
Chile 71
Germany 62
Ireland 59
Poland 55
Slovenia 55
Finland | 32

0 25 50 75 100 125
Per 1000 population

Pocet MRI a CT vysetreni na tisic obyvatel (zdroj: OECD).
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VYRESIT
KOMUNIKACNI
PROBLEMY

MUDr. Tomas Talach pracuje jako ve-
douci Audiologie a Foniatrie na Klinice
ORL v brnénské Fakultni nemocnici u sv.
Anny a zaroven je i ¢lenem tymu Cent-
ra kochlearnich implantaci. Povidal si s %
nami o &innosti Implantaéniho centraa  *
o tom, jak se postupné integrovalo mezi
ostatni ¢innosti kliniky ORL.

Skoro dvacet let bojovala brnénska Klinika ORL ve FN u
sv. Anny o to, aby mohla svym pacientdm nabid-nout
implantaci sluchovych systémd. Do té doby se implan-
tace provadély pouze ve FN Motol v Praze. Vedouci V roce 2012 se pod vedenim prof. MUDr. Roma
zdravotnicka mista v Ceské republice se léta domniva-  KostFici, CSc. uskuteénila prvni kochledrni operace v
la, Ze se vyssi kvality 1é¢by sluchovych poruch dosdhne  Brné. Prednostné byla tato technika uréena détem,
tim, kdyz se odborna specializace a vyzkum soustfedi  ale v nemocnici u sv. Anny zacali operovat kochlearni
jen do jednoho mista, do jedné kliniky. implantaty i u rady dospélych pacient(.

Pocitac je dnes dllezity pracovni nastroj- hlavné je
vzdy nezbytné vytvorit si bezpe¢nostni kopii dat.

MUDr. Tomas Talach, ktery vede Audiologii a Foniatrii  Pocatecni diskuze o ¢innosti Implantaéniho centra
na Klinice ORL ve FN u sv. Anny, si dobfe vzpomind mezi tim utichly, pfevladla spolehlivd rutina v péci
na moment, kdy se situace zménila. ,Na kongresu v o postizené. Pacientim pfindsi vyhody dobra spolu-
roce 2011 predloZili prazsti kolegové seznam pacientd  prace mezi klinikou a zdravotni pojistovnou. Dr. Talach
z celé Ceské republiky. Ukazalo se, 7e pacienti z Prahy  kratce pfemysli a potom shrnuje: ,,Doba pocate¢nich
a jejiho okoli dvakrat vic profituji z implantaci koch- nedorozuméni a bojld je uz davno za nami. Jsem
ledrnich sluchovych systémU neZ pacienti z Jizni Mo-  presvédceny, Ze nas cekd dobra budoucnost.”

ravy a z Brna.”

Prvni dojem

Dostat se bliz k postizenym »Ja jsme prvni |ékaf, se kterym se pacient setkdvd,”

Vyskyt sluchovych poruch je rovnomérny na celém  popisuje audiolog Dr. Talach pfijimaci fizeni, na jehoz
Uzemi republiky. Ale pro lékafe v nékterych oblastech  konci dostane pacient kochledrni implantat (KI). Od-
moznost implantace jako by dfive neexistovala. ,Zdra- borna posudkova komise se sklada z prednost( obou
votni pojistovna se proto rozhodla zpfistupnit tuto  klinik ORL- détské i pro dospélé - a dale z 1ékard, ktefi
technologii i v jinych Uzemnich oblastech,” objasfiuje  pacienta vysetrovali. ,,Pokud komise rozhodne, Ze pa-
Dr. Talach rozhodnuti, pro¢ doslo ke vzniku druhého  cient je vhodny kandidat na Kl, dostane se na cekaci
implantacniho centra v republice. listinu a padne rozhodnuti, kdy bude operace.”

C’A_ Cochlea Implantat Austria

Do doby, neZ se operace uskutecni, musi vedouci
Audiologie vyfridit vSechny formality se zdravotni
pojistovnou. Ostatnim koleglm vyhovuje, Ze se o
vsechno stara jen jedna osoba. ,Kdyz se ndhodou vy-
skytne néjaky problém, je jasné, kdo za feseni tohoto
problému odpovidad“, sméje se a ukazuje na sebe.

Po operaci se pacient znovu vraci k doktoru Talachovi.
Zde probihd nastaveni audio procesoru i sluchova re-
habilitace. S Usmévem nas ujistuje: ,,Ja se pak staram
o pacienta az do konce jeho Zivota.” S tim mu pomaha
i Ing. Urbanek.

Dlouhy tyden

,Na vétsiné pracovist technicky inZenyr, ktery nastavu-
je kochlearni implantaty, vykonava jen tuto praci a nic
jiného,” fikd Dr. Talach. On sam je vedoucim Audiolo-
gie a Foniatrie na Klinice ORL ve FN u sv. Anny. M3 tak
na starosti pacienty se ztratou sluchu. Téch je mno-
hem vic nez jen uZivatel KI. ,Dostatecné mnozstvi
Casu stravim taky s pacienty, ktefi potfebuji nastavit
sluchadlo. Vétsina téchto osob ma problémy s komu-
nikaci,” usmiva se.

Neni proto zadnym ptekvapenim, Ze tento specialis-
ta napracuje 70 az 100 prescasovych hodin mésicné.
»Moje prescasové hodiny se moc nelisi od hodin ostat-
nich 1ékard v nemocnici, ktefi rovnéz maji na staros-
ti pacienty,” fikd odevzdané. ,Diky Bohu mé rodina
podporuje - moje déti jsou pro mé tim nejlepsim
odpocinkem.”

Diky své vsestranné ¢innosti neni pro Dr. Talacha pro-
blém rozpoznat, od které chvile i to nejlépe nasta-
vené sluchadlo svému uZivateli prestava stacit a kdy
nastava Cas zamyslet se nad sluchovym implantatem.
Tim zabranuje situaci, Ze , pacient nosi sluchadla az do
doby, nez mu odumfte sluchovy nerv a sluchové cent-
rum v mozku kvili nedostatku nervové stimulace.”

LEKARSKA @ TERAPEUTICKA OBLAST

Mladé centrum s dloholetymi zkusenostmi

Pfi nastavovani audio procesord u kochlearnich
implantatd vyuzivd zkuSeny audiolog svou dvaceti-
letou praxi se sefizovanim sluchadel. ,Nastavovani
audio procesor u KI ma trochu jinou filozofii, ale
jednotlivé kroky jsou podobné jako kdyZ sefizujete
slu-chadlo.” UZivatel pfistroje musi technikovi pop-
sat, co by a jak chtél nastavit. ,To plati pro uZivatele Kl
stejné jako pro nositele sluchadel.” Ulohou odbornika
je toto obecné formulované prani technicky realizo-
vat ke spokojenosti uzZivatele.

Nastavovani audio procesor( stejné jako sluchadel
se dnes provadi pres pocitac. Dr. Talach tvrdi, Ze na
tuto Cinnost pouziva asponl 15 rdznych softwarovych
program.

,Cim dfiv se po ohluchnuti stanovi diagnéza a zahaji
[éCba, tim lepsi jsou dosazené vysledky,” zdlraznuje
|ékat. Nova kritéria k indikaci kochledrniho implanta-
tu, kterd plati v Ceské republice od roku 2014, pfes
veskerou snahu jesté nejsou zndma vsem lékarim
ORL. Presto odbornik na sluchové a recové problémy
zGstava optimistou. ,V poslednich letech se k nam
postiZzeni dostdvaji podstatné rychleji. V roce 2010
jsme méli v republice jedno implantaéni centrum,
dnes mame uZ Ctyfi. Informovanost mezi vefejnosti
stale vic roste.”

Indikacni kritéria pro kochlearni implantaty
v Ceské republice platna od roku 2014:

Okruh osob:

1. déti, narozené se ztratou sluchu

2. pozdéji ohluchlé déti a dospélé osoby s jiz
rozvinutou schopnosti mluvit (tzv. postlingualni
ztratou sluchu) a s percepcni poruchou sluchu
oboustranné nad 85 dB
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Vysetfeni audiometrickym testem MAGIC.

C’A_ Cochlea Implantat Austria

Sluchovy screening déti v predskolnim véku by mél
probihat v gesci zdravotnictvi i Skolstvi jako soucdst
prevence zjisténi nedostatkd v oblasti nejen fyziolo-
gického slySeni, ale i sluchového vnimani na Urovni
fonologicko-fonetické jazykové roviny reci. Jakakoliv
porucha sluchu v détstvi zpGsobuje zpomaleni vyvoje
feCi i jazyka s naslednou projekci do procesl ¢teni a
psani a zpUsobuje obtiZze v uceni. Komunikacni problé-
my vedou ¢asto i k socialni izolaci ditéte.

Vysetreni déti v tomto véku se ve zdravotnictvi opird
o subjektivni metody v podobé behavioralni audiome-
trie VRA — Visual reinforcement audiometry (Lavicka,
Slapak, 2002). Mnoho déti, které prochazi inicialnim
screeningem, ma stdle riziko vzniku poruchy sluchu,
ktera je fluktujici, progresivni, nebo ziskanad béhem
pozdéjsiho vyvoje. Zvlasté v tomto véku je treba se
soustredit na problematiku stfedousniho zanétu. Jiz
sedm infektl za rok znamena, Ze dité trpi nedoslycha-
vosti z ddivodu sekretu ve stfedousi (Lavicka, Slapék,
2002).

Ve Skolstvi se pak pedagog orientuje, zda reakce ditéte
na re¢ a béZnou mluvu jsou adekvatni, zda slysi zvuky,
hlasy, slova. V Ceské Skolské logopedické praxi je pfi
vstupnim vysetfeni pouZivdana metoda orientacniho
vySetieni sluchu hlasitou a Septanou fedi.

V prohldseni evropského konsensu zaznéla myslenka:
,Predskolni a skolni screening sluchu u Skolnich déti
bude vytvaret mnoZstvi doporuceni k dalsimu vysetrent.
Primdrni cil pfedskolniho a skolniho screeningu sluchu

jsou déti ve véku 4—7 let. Dalsi screening Ize zaradit
ve vyssich rolnicich. VSechny osoby provaddéjici scree-
ning musi mit adekvdtni vycvik a instrukce. Je potfeba
podporovat vsechny, ktefi se programu ucastni, aby
skolenim ziskali a udrZeli si odpovidajici dovednosti.”
(Kabelka, 2011, s. 1).

Specialné pedagogické centrum pri Materské skole,
reagovalo na tuto vyzvu a od roku 2013 jiZ standardné
provadi sluchovy screening pomoci obrazkového
audiometrického testu u déti predskolniho véku v
béZnych materskych skoldch i v logopedickych $kolach
materskych skol na vyzadani této sluzby zdarmal

Pfenosnyaudiometr, ktery ma centrumk dispozici, je vy-
baven inovacnim, klinicky ovéfenym audiometrickym
testem ,MAGIC” pro déti predskolniho i Skolniho véku.
Jednd se o screeningové vysetreni. Metoda testu
MAGIC (The Multiple—Choice Auditory Graphical Inter-
active Check — interaktivni psycho-akusticky audiome-
tricky test) je souCasti prenosného audiometrického
pfistroje. Vytvari rychly a klinicky validni audiogram
pro vSechny déti od tfi let. Dité si vybird dotykem ob-
rdzek — symbol zvitatka na obrazovce. Dotyk spusti
akusticky podnét prenaseny do sluchatek, kterd ma
dité na usich. Symbol slouZi jako vizualni zesilovac a
toto dale posiluje spolupraci ditéte béhem vysetieni
jeho sluchu. Slysi-li dité zvuk, nadale se dotykd usmi-
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vajiciho se zvifatka — symbolu na obrazovce. Doba
testu je kratka. Administrace testu pro jedno ucho
byvé v prliiméru nizsi nez dvé minuty. Po kratké ukaz-
ce dité pokracuje v realizaci testu samostatné, zpétnd
vazba je kontrolovana pfistrojem. Po vybrani posled-
niho symbolu v podobé zvitatka pfistroj ihned uréuje
limity a generuje audiogram. Vyhodou je, Ze vySetreni
sluchu neni vazano na uroven komunikacnich doved-
nosti u ditéte (Odstréilikova, 2011).

Cilem screeningu a testovani sluchové percepce
nizkofrekvencnich a vysokofrekvencnich tond u déti
predskolniho véku, ktery probiha jako samostatny
screening, je i mozna detekce sluchovych nedostatkd
ve vnimani ténl v nizkych a vysokych frekvencich u
déti v predskolnim véku, moznd identifikace déti, kte-
ré mohou mit mensi ¢i vétsi ztratu sluchu, kterd by
mohla mit vliv na komunikaci, rozvoj feci a nasledné
sluchovou percepci ve skole.

Béhem Skolnich let 2013/2014, 2014/2015 a 2015/2016
byl proveden sluchovy screening ve Zlinském kraji cel-
kem u 1082 déti predskolniho véku a detekovano bylo
49 nalezl vaznéjsich sluchovych nedostatkd, kdy méreni
pomoci testu Magic vykazovalo u déti namérené hodno-
ty se ztratou 50 — 60 dB. Déti byly nasledné odeslany k
odbornikdim —foniatrim (Tab. 1).

Obdobi Sluchovy scree- | Detekce
ning/pocty déti | sluchovych
problém/
pocty déti
2013/2014 332 26
2014/2015 289 7
2015/2016 461 16
CELKEM 1082 49

Tab.1: Sluchovy screening déti predskolniho véku v letech
2013-2016 ve Zlinském kraji.

C’A_ Cochlea Implantat Austria

| kdyZ nebyly zjistény prevazujici zdvazné nedostatky
v oblasti sluchového vnimani nerecovych podnétd
u déti predskolniho véku, tykajici se predevsim
sluchového rozliSovani nizkych a vysokych tond u
méreni metodou testu Magic, pfece jen reakce déti —
neuspésnost v poslechu, a to v oblasti frekvence 500
Hz a nize mGze byt vypovidajici o dil¢ich rozdilech ve
sluchovém rozlisSovani zvukl nereCové povahy pro
uvedené frekvence.

Zamyslime-li se nad vécnou podstatou Urovné slucho-
vého vnimani u déti v soucasnosti, nemUzeme pomi-
nout ani faktory prostredi. Hluk je kazdy nechtény
zvuk, ktery ma rusivy nebo obtézujici charakter, nebo
ktery ma skodlivé Ucinky, bez ohledu na jeho inten-
zitu, kterd v mnohych pfipadech nehraje hlavni roli,
a nem@zeme ji zménit. Cim je ¢lov&k mladsi, tim je
nepfiznivy efekt hluku vétsi. Malé déti s citlivym
sluchem jsou nadmérnym hlukem velice ohrozené.
U déti predskolniho véku lze pozorovat v praxi i
nedostate¢nou sluchovou reakci na zménu fecové
produkce z hlasité na Septanou fe€¢ a komplexné
muzZeme fict i na mluvené slovo. Hluéné prostredi by
mohlo byt jednim z faktord ovliviiujicich reakce déti v
oblasti sluchové percepce nejen u Ffecovych podnétd,
ale i u nefecovych jako jsou nedostatecné reakce na
vysoké a hluboké tény.

Autorka Zelinkova (2009) uvadi informaci, Ze soucasny
zivotni styl neni pfiznivy pro rozvijeni sluchového
vnimani. Déti jsou obklopeny mnoZstvim zvukd, kte-
ré dosahuji v nékterych rodinach znacné intenzity.
,Prirozenou obranou organismu ditéte je potom ,za-
virani usi”. Dité se odnaucuje slyset. Tim trpi nejen
vyvoj rozliseni jemnéjsich zvukd, ale i schopnost na-
slouchat podnétim z okoli, predevsim pak lidské reci.”
(Zelinkova, 2009, s. 123).

Pokud bychom chtéli ovlivnit zminéné nedostatky
v oblasti sluchové percepce, je nutné se zamérit na
systematickou prevenci a naslednou intervenci u déti
predskolniho véku, nebot stale je nutné mit v pamét,
Ze oslabena auditivni percepce narusuje globalné vy-
voj fedi ditéte.

Vysetreni a k tomu jesté zdbava!

Doporucujeme:

e podporovat vypravéni ditéte — vlastnich zazitka,
pohadek,... pouzivani celych vét, souvislé
vypravovani s logickym zacatkem i koncem

e zpivani pisnicek

e rymovacky, basnicky

e rozlisovani zvukd
(v ptirodé, doma, zvukové pexeso,...)

e reakce na stfidani hlasité a
Septané reci (ticha posta)

e rytmizaci, vytleskavani slov

e urcovani prvni hlasky slova

. hry typu: slovni fotbal

. a dalsi, ...

Véfime, Ze sluchovy screening u déti predskolniho
véku oslovi dalsi pedagogy a logopedy a oteviou se
i nové moznosti pristupu v diagnostice i logopedické
intervenci auditivni percepce v oblasti nefeCovych
podnétl.

LAVICKA, L., SLAPAK, I. 2002. Porucha sluchu v détském véku — poznamky pro pediatry.
Pediatrie pro praxi 2002 / 6 Dostupné z: www.solen.cz s. 275-277.

ODSTRCILIKOVA, Y. 2011. Moznosti vysetfeni sluchu u déti s narudenou komunika&ni schopnosti v predskolnim véku. In:
Aktudlne otdzky pedagogiky. Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, s. 380-392. 2011. ISBN: 978-80-223-3121-0.

ZELINKOVA, O. 2009. Poruchy uéeni. Specifické vyvojové poruchy &teni, psani a dalsich gkolnich dovednosti. Vyd. 11. Praha,

Portal. 263 s. 2009. ISBN 978-80-7367-514-1.

KABELKA, Z. 2011. Navrh prohlaseni evropského konsensu tykajici se screeningu sluchu pfedskolnich a Skolnich
déti. (online). Dostupné z: www.audionika.cz/stranka/proc-sluchovy-screening
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“Non... rien de rien, non, je ne regrette rien..”, vitd
navstévniky détské kliniky zndmy Sansén Edith Piaf z
reproduktord. Jednou mésicné predvadéji ve vstup-
ni hale své hudebni schopnosti mladi hudebnici. V
pracovné za rohem chodby kontroluje audiolozka
MUDr. Dagmar HoSnova, zda jeji mali pacienti zvuk
hudby jesté slysi.

Kdo moc dobre neslysi, tomu pomdze vybrat néjakou
sluchovou pomlcku. Vic jak pét let uz je Détska klinika
ORL Fakultni nemocnice Brno soucasti zdejsiho Cen-
tra kochlearnich implantaci. Doktorka HoSnova patfi
od zacatku k implantaénimu tymu.

Z funkce audiolozky na klinice ORL pro Dr. Hosnovou
vyplyva vysetfovani sluchu u pfijatych détskych
pacientll. Vétsina déti prichdzi k rutinnimu scree-
ningu (kontrole) sluchu pro novorozence. Na jizni
Moravé se nachazi osm porodnic, dvé zafizeni sama
screening nenabizeji. Proto maminky, které tam poro-
dily, pfichazeji pravé sem. Vysetrované déti vétsinou
nemaji zadné sluchové problémy, fikd nam lékarka a
pohrava si s copem, upletenym z blondatych vlasd.
KdyZ se pfitom usmivd, objevuji se na obou tvafich
jejiho obliceje malé dolicky. Pak ale zvazni: ,Kazdym
rokem zjistime hluchotu v prliméru u 18 déti a u vice
jak 30 déti néjaky stupen nedoslychavosti.”

Détem vétsinou byva kolem Sesti mésicd, kdyz se u nich
diagnostikuje sluchovy problém a stanovi moZnosti

C’A_ Cochlea Implantat Austria

=
c
pV4
©
>
L
©

V plném pracovnim nasazeni a navic s Usmévem
pro malé pacienty- MUDr. Dagmar Ho$nova
na Détské klinice ORL ve FN Brno.

jeho 1écby. Obvykle nejdfiv dostanou na dalSich pét
az Sest mésicl sluchadla- tim se zabyvaji v soucasné
dobé obchodni firmy se sluchadly. Od podzimu by se
Dr. HoSnova chtéla pfimo starat i o tyto pacienty. Kdyz
déti se sluchadly nedosahnou ocekavanych vysledkd,
zacne se uvazovat o moznosti kochledrni implantace.

JVysetfeni sluchu u déti je obtizné, protoZe nam dité
nerozumi.“ U novorozencl maji smysl jen objektivni
nezdvisld vysetreni- to je Uloha Dr. HoSnové. Pozdéji je
mozné pomoci vizualni audiometrie zjistit Uroven, od
které dité na zvuk reaguje, ta se ale obvykle pohybuje
nad vlastnim sluchovym prahem.

,Od véku tfi nebo Ctyr let dokdZou déti pfi subjektivnim
sluchovém testu uz aktivné spolupracovat.” Spoleh-
nout se na jejich odpovédi ale neni Uplné mozné. Pro-
to provadi prislusna zdravotni sestra na klinice tyto
testy s détmi i trikrat nebo Ctyrikrat za sebou, kdyz se
ji dosud ziskané vysledky zdaji byt malo presvédcivé,
chvali Dr. HoSnova svdj pracovni tym. ,Tyto problé-

my u dospélych nezndme.” Ale subjektivni testy jsou
citlivéjsi nez objektivni nezdvislé sluchové vysetreni,
vysvétluje nam. Ty jsou pro praxi vétsim prinosem.”

Dominik Kolaf ze Zlina?® pfijizdi se svymi rodic¢i na kont-
rolu. Dr. HoSnova se krétce diva do jeho usi, porovnava
aktuaini sluchovy test a kontroluje technicky stav jeho
audio procesoru. Jesté béhem hovoru s rodi¢i uz Do-
minik soustfedéné pozoruje obrazky na zdi: vcelku
Maju, $tératka Tipa a Tapa, Cervenou karkulku. U?
potreti béhem posledni palhodiny zvoni telefon. Na
to je Dr. HoSnova zvykld nejen v praci- i doma po pra-
covni dobé ji volaji rodi¢e oSetfovanych déti. ,MUj
muZ se uz na mé nékdy zlobi,” priznava. Nékteré
rodiny telefonuji i béhem dovolené, o vikendu a do-
konce jednou nékdo volal uz i ve dvé hodiny v noci.
Ddvodem je dlouhd fada vy3etieni, kterd jsou v Ceské
republice predepsand zakonem. ,To obc¢as neni Zzadna
legrace,” doddva s povzdechem. Ale tato angazovana
lékarka chce byt rodicim svych pacientd k dispozici, i
kdyZz nékdy neni par dni na klinice. Proto jim da obcas
Cislo na svlj mobil. K odpocinku to zrovna nepfispiva.

Na jare roku 2017 byla Dr. HoSnova znovu na cestach-
zUcastnila se vzdélavaciho kurzu ,Hearing Academy“ v
Innsbrucku. Zde se seznamila s tim, jak co nejlépe nas-
tavit kochledrni implantaty od firmy MED-EL. Odborni-
ci z Ceské republiky zde byli silné zastoupeni- skoro
tretina Ucastnik( kurzu pochazela od rakouskych se-
vernich sousedd. Jako audiolozka détské kliniky ORL tu
sama zastupovala nézné pokoleni. Stala se tak jedinou
enskou specialistkou v Cechdach, kterd umfi nastavovat
kochledrni implantaty. ,,Myslim si, Ze déti u Zenského
lékare maji vétsi pocit jistoty”, vidi jako vyhodu povo-
lani u specialistll z fad Zen. Dost déti je z domova zvyk-
lych, Ze se o né stara zena. ,Nékteré déti se muzskych
kolegli dokonce boji.”

Sama jako matka vi dobfe: ,Zeny dokaZ# vyvinout
silnéjsi pouto k détem.” Jeji vlastni syn, devitilety
Adam, slys$i normalné. , Zato ma jiné starosti: se Skolou,
protoZe radsi sedi u pocitace nebo je na sportovnim
hristi,” sméje se Dr. HoSnova.

r

Dr. Hosnova kontroluje Dominikova ouska.

1V roce 2016 jsme v magazinu Need To Read (Cislo 3) prinesli reportaz o Dominiku Kolarovi a jeho rodicich.
Na webové strance http://www.audionika.cz/medel/stranka/videa-k-shlednuti se mizete podivat, jak probihalo nastavovani

Dominikova kochledrniho implantatu v loriském roce.
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Otecrodiny Ing. Vit Matéjovsky az jako tficatnik nasel svou nejmilejsi zalibu v hudbé L
- vzhledem k tomu, Ze sam je hluchy, jedna se o ponékud zvlastniho konicka. Od '5

té doby, co mu kochlearni implantat umoznil znovu slyset, ale na tom neni nic

34

divného.

Vit Matéjovsky pracuje jako technik a taky je otcem ro-
diny. KdyzZ si chce odpocinout, vyrazi na turu, jde chy-

tat ryby nebo do posilovny a nebo posloucha hudbu.
To posledni dFiv pro néj neptipadalo v Uvahu. Po tézké
nehodé na jizdnim kole doslo u Vita Matéjovského
k postupné ztraté sluchu. V 15 letech dostal prvni
sluchadla, v 19 letech byl prakticky hluchy. Pfesto po

ukonceni prdmyslovky zvladl studium techniky na vy-

soké skole. Vétsinou se spoléhal na odezirani ze rtl

- jeden z velmi namahavych zplsob komunikace. Mis-

to telefonovani psal esemesky.

Pred tfemi roky, na jare roku 2014, dostal jako tricatnik

v prazské Fakultni nemocnici v Motole kochlearni im-

plantat (KI) od firmy MED-EL. Poprvé v Zivoté uslysel
hlas své vlastni dcerky. Dnes okolni hlasy nejen zase
slysi, ale jim i rozumi, mdzZe telefonovat a pracuje na
plny Uvazek. A znovu objevil svou byvalou zalibu- hudbu.

Jako technika ho pri vybéru imlantacniho systému ved-

ly zejména jeho vysoké naroky na poslechovou kvalitu.
SlySet znovu Susténi pneumatik béhem jizdy; poryvy
vétru, pronikajici do auta otevienym oknem; piskani

Cajové konvice kdyz se vafi voda - vSechny ty nena-

padné zvuky, které jsou soucasti kazdodenniho Zivota.
,Kolem nas je slyset tolik rlznych zvuk(. To, jak je
MED-EL dokéZe reprodukovat, je opravdu vynikajici“!

C’A_ Cochlea Implantat Austria

Postupné se stal specialistou

.....

teli. Tady se lidé znaji navzajem. Jeho pratelé i sousedé
si brzy po implantaci v&imli zmény. ,Rikaji, ze ted mlu-
vim podstatné srozumitelnéji“. A audio procesor jeho
kochledrniho implantatu na hlavé budi zvédavost. ,,Co
to je?”, byva nejcastéjsi otdzka, kterou dostava i od
cizich lidi ve vlaku nebo v restauraci. ,RONDO prosté
pfitahuje pozornost!”

JTeprve kochledrni implantdt mi odhalil, co vSechno
jsem dfiv se sluchadly nemohl slySet.” Ted se zrovna

uci némecky - ucit se cizimu jazyku se sluchadly bylo
pro néj driv nemyslitelné.

Diky svému technickému vzdélani Ing. Matéjovsky ro-
zumi, jakym zpUsobem se okolni zvukové viemy v jeho
audio procesoru zpracovavaji. ProtoZze ma rad hudbu,
dokdze rozlisit i minimalni rozdil v kvalité zvuku. Takto
se postupné v oblasti Kl stal specialistou na akustiku.

Jako technik mél diky okolnostem moznost hned brzy

po implantaci vyzkouset a porovnat dva rldzné typy
audio procesor( - tehdy Uplné novy singl-unit proce-
sor RONDO a zavésny procesor OPUS2. Rozhodnul se
pro RONDO. Jeho zvukova kvalita ho presvédcila. Na
turach je mozné RONDO pridrZet ve vlasech pomoci
Celenky a upinaciho klipu, ani pot z namahavé chize
mu nijak nevadi. Slunecni bryle za uchem pro RONDO
nehraji Zddnou roli.

Ing. Vit Matéjovsky s dcerou Sofii- ,Zpév ptakl jsem dfiv neslysel”.

Budoucnost ve snech a vysnéna pritomnost

Navrh na nékolik vylepSeni technické funkce svého
audio procesoru ma Ing. Matéjovsjky uz promysleny.
»Mikrofony by mély pfijimat zvuk ze stejného sméru ) )
jako to Cini lidské ucho!”. Toto prani uz spliuje

. /
Velmi snadna
nejnovéjsi audio procesor od firmy MED-EL, zavésny
procesor SONNET. Matéjovsky znd nazory jinych O bS u h a I

uzivateld Kl, ktefi ho uz pouzivaji: ,jsou prevazné spo-
Al Ing. Vit Matéjovsky
kojeni!

To potvrzuji i objektivni odborné studie: prof. dr.
Martin Kompis a jeho tym z Univerzitni kliniky ve
Svycarském Bernu dokazali, Ze zpracovani zvuku
mikrofonem, zalozené na tomto principu, dokaze
zlepsit srozumitelnost feci v hlasitém prostfedi az o
3,3 dB. To znamen3, Ze i kdyZ se hluk v pozadi zvysi
0 50 %, porad je jesté mozné sledovat hovor. Funkce
»pfirozeny smér poslechu” byla vyvinutd pravé podle
praktickych méfeni funkce vnéjsiho ucha a je v tomto
smyslu jedinec¢na.

Ing. Matéjovsky je presto se svym Rondem spokojeny.
| dnes jesté pise na svém chytrém telefonu obcas ese-
mesky, ale: ,to je jen zvyk z drivéjska,” vysvétluje s
omluvou. ,Ted uZ piSu stale mirt a mir!“

www.ci-a.at sss @=s
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Poznejte rozdil

3,0 Tesla MRI
Jen s firmou MED-EL

Planovani MRl VySetfeni MRI

. . 3,0 Tesla MRI
S ostatnimi vyrobci
/{ X
Operace Operace
Moznost
Opétovné opétovného

Planovani Vyjmuti voperovani pouzivani
Planovani MRl operace magnetu VWsetfeni MRI magnetu procesoru
o ® [ o [

Vlypadek sluchu

Jiz 25 let jsou kochlearni implantaty znacky MED-EL vyrabény s dlirazem na bezpeci a pohodli pacientl béhem
MRI vySetfeni. SYNCHRONY jde nyni jesté dale, protoze umoZzfiuje podstoupit MRI vySetieni s indukci magnetického
pole 3,0 T bez nutnosti chirurgického vyjmuti magnetu z implantatu. Jedna se tak o nejvyssi dosazenou
spolehlivost pfi MRI ze vSech kochlearnich implantatl na trhu.

Ziskejte vice informaci na medel.com/cz/cochlear-implants-mri-safety
* data.oecd.org/healthcare/magnetic-resonance-imaging-mri-exams.htm

MED-EL Niederlassung Wien | Firstengasse 1| 1090 Wien
Tel. +43(0)1-317 24 00 | office@at.medel.com | medel.com

hearLIFE

]3]
medel.com

MED®EL

©Eva Kohl

To pro mé byla hotova revoluce!

Diky kochledrnimu implantatu nasel Vit Matéjovsky
znovu svou starou zalibu v hudbé: ,SlySet hudbu sku-
piny Rammstein byla pro mé ze za¢atku hotova revolu-
ce!” Pfed implantaci byl o tuto moznost ochuzen. Od
doby, kdy diky KI znovu slysi, se v hudbé vyziva. ,Na
zacatku jsem si uzival jen pfi poslechu skladeb, které
jsem trochu z drivéjska znal. Ted uz se mi libi i muzika,
kterou jsem dosud neslysel,” fikéd s nadsenim, ale pak
pfiznava s usmévem: ,No, ne Uplné kazdd muzika!”

Tvorba némecké rockové skupiny Rammstein je
prikladem hudby, kterou si tento hudebni fanousek
oblibil. ,To jsem pred implantaci jesté neznal”. Jako
prvni zacal poslouchat skladbu pod titulem ,Engel”
(Andél). ,,S kazdym novym nastavenim audio prcesoru
jsem to slySel lip a lip. Dnes uZ si rad poslechnu hned
celé album najednou”, dodava.

K dobrému poslechu hudby je zapotrebi zcela jasny
a prirozeny zvuk. Proto se Vit Matéjovsky béhem na-

D)

Ing. Vit Matéjovsky

Rondo je Uzasn

Z REGIONU

Ing. Vit Matéjovsky na prazské klinice.

stavovani svého audio procesoru ptal: , Ktera kfivka je
vyhodnéjsi k zlepseni hlasitosti- S-kfivka nebo logarit-
micka krivka?”“ Odpovéd na tuto otdzku mu musi dat
specialisté z kliniky a technik od firmy MED-EL. ,Velmi
si vazim toho, Ze pouzivdam implantat Concerto a au-
dio procesor RONDQO” loudi se s ndmi Vit Matéjovsky
a je vidét, Ze je i se svou technikou i s technickou po-
moci od odbornikd naprosto spokojeny.

Informace o moznostech telefonovani
s mobilnim telefonem pro uzivatele KI

od firmy MED-EL, které pripravil Ing.
Matéjovsky, najdete v ¢lanku ,Telefo-
novadni v praxi - uzivatelsky test“ na
strané 14.

(D~

www.ci-a.at sss @=s

37

Ve

Ve

ARNIM IMPLANTATEM

e

OTEC RODINY s«kocHLE




Z REGIONU w
B :
a
>
L
O
SB\(/I)slt\léErtB]RlDGE 9
: o
\ V4 ggm(lj\ll(é_ﬁrocesor e
L
I @
Zuzana Svrskova studuje medicinu- to je ndrocny obor. ,,Neméla jsem co ztratit”, popisuje pétadvacetileta o
¥ »,Na podzim roku 2015 se mi stav sluchu na pravém  mlada Zena svou situaci. Proto se obratila na Ing. Jana n
Y uchu natolik zhorsil, ze uz jsem nedokazala ur¢it smér,  Odstréilika z firmy AudioNIKA s.r.o., ktera v Ceské re- §
O B O S R A N L odkud zvuk pfichdzi a méla jsem problémy béhem  publice proddva sluchové implantaty pro kostni ve- E
l , I i " ) komunikace s okolim,” vzpomina si na dobu, kdy u ni  deni a objednala se na kliniku ORL ve Fakultni nemoc- w
/ A ‘__ff doslo k zhorSeni sluchu. ,Schopnost komunikace je  nici v Motole. Na jeji prvni navstévu v Unoru 2016 si 2
¢ pro mé, jako budouci Iékarku, totiz velmi dilezita.” MUDr. Jan Boucek, Ph.D. velmi dobfe vzpomina. ,Byla -
Zuzana Svrskova byla prvni pacientkou, ktera ve Fakultni ne- 9 o ; se sluchadlem velmi nespokojena a hned mé zeptala, Z
mocnici v Motole dostala S|UChOVV implantét BONEBRIDGE. o “a..} ,Pokud je u pacienta sluchovy nerv v pofadku, bylo by  jestli ji mohu implantovat.” Odbornik na implantace ji &«
0Od 5. srpna 2016 tak MUDr. Jan Bouéek, Ph.D. umoznil této u Jednolstranne hlvu,c,hoty nvejlep5| pouzv|t Vkochlelar,n! doporucil pouzit systém BONEBRIDGE.
. . , L N implantat na neslysici strané. To dostatecné doklada i
JeanStranne ohluchle studentce medlcmy, aby znovu dobre odborna literatura,” potvrzuje ndm MUDr. Jan Boucek,  Existuje vice systém( kostnich implantatl pro pfimé
slyéela v hlu¢ném prostFedl'. Ph.D. z Kliniky ORL 1. LF UK Fakultni nemocnice v vedeni zvuku - nejvétsi vyhodou u systému BONE-

Motole. ,Ale v Ceské republice dosud nenf oficidlné  BRIDGE je to, e je kompletné ulozeny pod kiZi za
mozZné vyuzit kochledrni implantat pfi indikaci jednos-  uchem pacienta. Dr. Boucek dodava: ,Klze neni nikde
tranného ohluchnuti.” propichnutd.”

Proto |ékafi jednostranné ohluchlym pacientdm  Systém BONEBRIDGE se sklada ze dvou ¢asti. Z vnéjsku

obvykle nabizeji pouzit sluchadla. Jedno sluchadlo, za neslysicim uchem se nosi audio procesor, ktery je

umisténé za neslysicim uchem, pfijima zvukovy signal  vybaveny mikrofonem a pfijima zvukové signaly. Im-

a posilda ho bezdratové do druhého sluchadla, které  plantat pod kdzi je pevné pripevnény na kost, po kte-

pacient nosi za zdravym slysicim uchem. ,Implan- ré se zvuk vede dal az do mista pobliZ vnitfniho ucha.

taty pro pfimé kostni vedeni jsou samozfejmé pro U jednostranné ohluchlych pacientl se vyuziva kosti

uZivatele pohodInéjsi, kvalita zvuku je u nich vyssi a  lebelni, kterd zvuk vede ke zdravému uchu na druhé
pacient nemusi nosit sluchadlo za zdravym uchem,” strané.

vysvétluje nam Dr. Boucek druhé mozné reseni. ,Kdyz

kostni prevod zvuku na slySicim uchu dobre funguje, Nad pochybnostmi, které jeho pacientka ze zacatku

mulZeme prostiednictvim téchto systémU pro kostni o Ucinnosti implantatu méla, se dnes Dr. Boucek jen

vedeni dosahnout velmi dobré kvality poslechu.” usmiva. ,Bezva poslech a navic nic nepiska!”, byla

prvni reakce Zuzany Svrskové po aktivaci implantatu.

oos B ,,S vysledkem jsem velmi spokojend, konecné mam dvé

Vyssi naroky se vyplati vo i vira

slysici usil

Studentka mediciny Zuzana Svrskova se béhem stu-

dia sezndmila s technickymi moZnostmi, které by

Slygl'cl' uc h 0 pomohly vyFesit jeji situaci. BEhem letnich prazdnin

nosila pfistroj pro kostni vedeni zvuku, pfipevnény  Stejné jako Zuzana Svrikova se obracifada postizenych

na hlavé jen Celenkou, bez jinak nezbytné operace. primo na zastoupeni vyrobce nebo na kliniku. K tomu

BohuZel u tohoto feSeni cCasto dochdzelo k rusivé  fikd Dr. Boucek: ,Vétsina pacientl nema doporuceni

))

neslysici ucho

Komu systém Bonebridge pomuze

i zpétné vazbé. od lékare ORL nebo od audiologa. Prichazeji k nam
' prosté sami od sebe, protoZe hledaji néjaké lepsi
feseni.”

Systém BONEBRIDGE prenasi zvuk pomoci
kostniho vedeni pfimo ke slysicimu uchu.

3 8 C’A_ Cochlea Implantat Austria

www.ci-a.at sss @=s 39




26480 r1.0

VWykrocte nabiti
Nabijeci baterie pro SONNET

Uvedli jsme na trh dvé nové velikosti nabijecich baterii pro audio
procesor SONNET. Obé baterie jsou lehké a snadno pouzitelné.
Diskrétni typ ,,Micro" navic z audio procesoru SONNET déla nejlehci
audio procesor na trhu.

Pofizeni sluchadel v dnesni dobé nepredstavuje
zadné vysoké finanéni naklady. O jejich ziskani se
necha pozadat. , Ale tém uzivatelim, ktefi jsou uZ ted
se sluchadly nespokojeni, by mél odborny specialista
nabidnout feSeni na bazi implantatu!”, doporucuje re-
nomovany chirurg.

Systém BONEBRIDGE od firmy MED-EL se dnes uZ
béZné doporucuje u atrézii (vrozené neprichodnosti
zvukovodu) nebo u deformity (znetvoreni) vnéjsiho a
stredniho ucha. To se tyka vétSinou détskych pacient(.
Mezi pacienty nasi zvukovodu jsou ale i dospéli pa-
cienti s témito problémy, u kterych v détském véku
neprobéhla implantace, vysvétluje ndm Dr. Boucek.
,Prévé u nich by poufZiti systému BONEBRIDGE pfineslo
velky uzitek.”

| pro pacienty po operaci cholesteatomu (nepravého
nadoru) je pouziti systému BONEBRIDGE pfinosem,
protoZe u nich Casto nelze s Uspéchem pouZit sluchad-
la. ,Ale pfed implantaci musime mit jasno, ze uz zadny
dalsi cholesteatom neporoste!” Pfi vySetfeni magne-
tickou rezonanci (MR) musi podle doktora Boucka byt
zarucena zvysSena pozornost, ale systém BONEBRIDGE
zvlddne i silu magnetického pole 1,5 Tesla. ,Velkou
skupinu zdjemcl o implantat predstavuji i pacienti
se smiSenou ztratou sluchu, kteri dlouhodobé nemo-
hou pouzivat sluchadla. At uz kvili ekzém{m, suchym
usim nebo podobnym problémdm.”

U jednostranné ohluchlych pacientl se pouZitim sys-
tému BONEBRIDGE zvy3Suje srozumitelnost v hlu¢ném
prostfedi. K tomu, aby mohli rozpoznat, odkud zvuk
prichazi, by ale bylo zapotfebi pouzit kochledrni im-
plantat.

Kdo o ¢em a proc rozhoduje

Dostat sluchovy implantat v Ceské republice ,nenf
zrovna jednoduché®, vi Dr. Boucek. ,Pacient se nejdfiv
musi obratit na implantacni centrum s dotazem, ktery
systém je momentalné k dispozici a jaké zkuSenosti s
jeho implataci pfislusné centrum ma. Potom musi zjis-
tit u zdravotni pojistovny, jakou ¢astku mu na operaci
poskytne.”

Z REGIONU

V&iim, 7e setato situace v Cechach zménia ze se pouziti
stfedousnich implantatd stane standardni Ié¢bou pro
nase pacienty,” preje si odborny |ékat. ,,Doufejme, Ze
si jednou lékar a pacient spolu sednou a spolecné vy-
berou nejvhodnéjsi sluchovy implantat - podle prani
pacienta a podle odbornych znalosti Iékare, ne podle
finan¢nich moZnosti zdravotni pojistovny.”

Systém BONEBRIDGE Ize momentalné
v Ceské republice ziskat ve dvou
nemochnicich:

ve Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné
a FN Motol

v roce 2012- mezinarodni premiéra
systému BONEBRIDGE

v roce 2014- prvni operace systému
BONEBRIDGE v CR

v roce 2016- prvni operace systému
BONEBRIDGE ve FN Motol

Zuzana Svrskova:
,Koneéné mam
dvé slysici usi!”

www.ci-a.at sss @=s
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KONTAKTY

KONTAKTY

" - : Centra kochlearnich implantaci:

Hradec Kralové
FAKULTN{ NEMOCNICE HRADEC KRALOVE,

Praha KLINIKA ORL A CHIRURGIE HLAVY A KRKU
IMPLANTACNI CENTRUM PRO DOSPELE Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové - Leéna,
FN Motol - ORL klinika 1. LF UK, V Uvalu 84, Praha 5 Novy Hradec Kralové
15006 Praha Prof. MUDr. Viktor Chrobok, CSc., Ph.D. AUDIONIKA ZASTOUPEN( FIRMY MED-EL
As. MUDF. Jan Boucek, Ph.D. Phone: +420 495 833 790 PRO CESKOU REPUBLIKU

Mail: viktor.chrobok@fnhk.cz Jasenice 108, Le3na

Phone: +420 224 434 357 O
756 41 LeSna

Mail: Jan.Boucek@fnmotol.cz
Ing. Jan Odstr¢ilik

Phone: +420 731 157 590
Mail: jan.odstrcilik@centrum.cz
Praha !

IMPLANTAENI CENTRUM PRO DETI

FN Motol - ORL klinika 2. LF UK, V Uvalu 84, Praha 5
150 05 Praha

As. MUDr. Jifi Skfivan, CSc.
Phone: +420 224 432 652
Mail: Jiri.Skrivan@fnmotol.cz

Ostrava - Poruba
IMPLANTACN CENTRUM PRO DETI | DOSPELE
FN Ostrava - ORL klinika

prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA.
Phone: +420 597 375 805
Mail: pavel.kominek@fno.cz

Cl WEAS

Nyni i pro
OPUS 2 a
SONNET

Valasské Mezifici
SERVISNI STREDISKO
MED-EL PRO CESKOU REPUBLIKU
K¥izkovského 114,

Ing. Jan Odstréilik
Phone: +420 731 157 590
Mail: jan.odstrcilik@centrum.cz

Dovadejte ve vode ey S B stcamumonen |\

FN Brno - détska ORL klinika, Cernopolni 9, Brno

IMPLANTAENT CENTRUM PRO DOSPELE 625 00 Brno
v v , , _ ; FN u sv. Anny - klinika ORL, Pekai'skd 53, Brno prof. MUDF. Ivo Slapék, CSc.
PIné vodotesny ochranny obal WaterWear® pro RONDO®, 656 91 Brno Phone: +420 532 234 225
= , - , v . , 2.9 MUDr. Bfetislav Gal, Ph.D. Mail: islapak@fnbrno.cz _ e ~
OPUS® 2 a SONNET® vam poskytne volnost pFi provadéni Mate zajem o WaterWear? Phone: +420 543 182 938 o MED-EL Viden
Mail: b.gal@fnusa.cz MUDr. Dagmar Hosnova MED-EL GMBH NIEDERLASSUNG WIEN
S S 1 Y Vi <t - Phone: +420 532 234 441 i der;
vsech vasich oblibenych aktivit. Navstivte medel.com/waterwear MUDF, Tomdg Talach P e, Filrstengasse 1, 1090 Videfi

Phone: +420 775 399 369 :/TO'PG: f;43 1317 23 (:0
Mail: tomas.talach@gmail.com ail: office@at.medel.com

oo oo
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NEED TO READ

Cochlea Implantat Austria- Rakouska spolecnost
pro implantacni sluchové systémy = Flirstengasse 1 = 1090 Viden, Rakousko
+43 664 /607052353 = k-h.fuchs@liwest.at « www.ci-a.at

NEED TO READ



