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Objevte znovu vas sluch
s novym systémem VIBRANT SOUNDBRIDGE

Wuzijte vyhod nového standardu v oblasti stfedousnich implantatt a
sofistikované technologie audio procesoru SAMBA s ocenenym designem.
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VAZENE CTENARKY A CTENARI,

KARL-HEINZ FUCHS
vydavatel Need To Read a predseda CIA

BIRGITT VALENTA

vedouci redakce Need To Read

Cas se naplnil- od posledniho vydani ¢eského magazinu ,Need To Read”
ubéhl rok — a tak Vam predkladédme jeho dalsi nejnovéjsi ¢islo. Minule si
nejvic sympatii u nasich ¢tenar( ziskal cldnek o malé Adélce. | ¢lenové
rakouské spolec¢nosti uzivatell kochlearnich implantat CIA si v némecké
verzi naseho magazinu ,Gehort.Gelesen” precetli Adél¢in pribéh, ktery tak
poutavé vypravéla jeji maminka. Radi bychom Adél¢iné rodiné podékovali
za to, Zze se s nami o svych zkusenostech podélila. Pfejeme Adélce i jeji
rodiné hodné sil pri rehabilitaci, kterou Adélka, v dobé vydani tohoto Cisla
naseho magazinu, velmi Uspésné prochazi.

V Rakousku je uZ fadu let bézné, Ze sluchové postizeni v pripadé potieby
dostanou technické pomUcky pro obé usi. Toto je v podstaté mozné i v
Ceské republice. S jakymi ocekavanimi a prekazkami se v tomto ohledu
musi odbornici potykat a jak se s nimi dokazou vyporadat, se dozvite v
nejnovéjsim vydani naseho magazinu ,Need To Read”. A samoziejmé Vam
nabizime i tentokrdt osobni zkusenosti uzivatell implantacnich sluchovych
pom’cek.

Pfejeme Vam pfijemnou zédbavu pfi Cetbé 3. Cisla ¢eské verze magazinu

vy

,Need To Read” a tésime se uz dnes na dalsi setkani s Vami.

Srdecné Vas zdravi Karl-Heinz Fuchs, vydavatel a predseda CIA.
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MED©EL

BONEBRIDGE

Nyni s audio procesorem SAMBA

Implantacni systém pro pfimé kostni vedeni, ktery nabizi technologii zanechavajici kiizi na hlavé
zcela neporusenou, snadnou obsluhu a nejnovéjsi audio procesor SAMBA, s ocenénym designem
a nejmodernéjsi technologii zpracovani zvuku.
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SEHRANA DVOIJICE

Posledni dva roky ma Ing. Micha-
el Morgner, rakousky technik firmy
MED-EL, po svém boku mladsiho ko-
legu Ing. Roberta Zoberniga, ktery mu
pomaha pfri praci s ceskymi uzivateli
sluchovych implantatl- pred nedav-

nem se ale situace v tymu obratila.

Univ. profesor Dr. Wolf-Dieter Baumgartner, MBA, Univerzitni ORL kli-
nika, Viden a Karolinska Institut, Stockholm

Ing. Morgner a Ing. Zobernig v roce 2015 na ORL dni v
Brné. Sehrany tym, ktery spolu zlistane i v budoucnosti.

C’A_ Cochlea Implantat Austria

Rada ¢eskych nemocnic a specialistll z oblasti ORL
zna pana Ing. Michaela Morgnera pies dvacet let jako
spolehlivého partnera v oblasti Iékafské techniky. Ze
zacatku pUsobil jako odborny zastupce rakouské firmy
Viennatone a Ceské specialisty ORL podporoval v ob-
lasti sluchadel. Zejména sluchadla pro kostni slyseni,
zfidka pouZivang, ale v tehdejsi dobé nezastupitelna
jinou technikou, dodaval do Cech pravé tento mu? se
sympatickym knirkem.

Od podzimu 2001 pomdaha sluchové postizenym li-
dem, kterym uZz standardni sluchadla nepfinaseji
zadny uzitek. Jako pracovnik rakouského vyrobce
firmy MED-EL dodavé do Ceské republiky sluchové
implantaty: kochlearni implantaty, aktivni stfedousni
implantaty Vibrant Soundbridge a sluchové implanta-
ty Bonebridge pro kostni slySeni. Od té doby projezdil
Cesko kfizem kraZem- a stravil tu ob&as i volné viken-
dy, aby své manzelce ukazal nékteré krasné kouty jako
napfiklad mésto Mikulov, leZici pobliz rakouskych hranic.

Ing. Roberto Zobernig prohlasuje o Ceské republi-
ce: ,Libi se mi krajina i zemé jako takova® Uz béhem
odborného studia se zabyval funkci kochlearnich
implantatd a poznal, Ze tato oblast je velmi zajimava.
KdyZ ukoncil studium, bylo mu jasné, Ze se bude ucha-
zet o praci u evropského vyrobce téchto implantatd.
Od fijna 2006 pracuje se zdkazniky firmy MED-EL.
Nejdriv prevazné v Rakousku, pozdéji pak na Balkanu.
V poslednich dvou letech pomaha svému kolegovi Ing.
Michaelu Morgnerovi v podpore ¢eskych nemocnic,
které sluchové postizenym pacientdm davaji novou
Sanci v budoucnosti slySet. Stejné jako Ing. Morgner v
mezicase poznal fadu evropskych nemocnic. K tomu,
co ho na Ceskych nemocnicich zejména zaujalo, fika:
,Obdivuji, ze opera¢ni saly v Ceské republice jsou lépe
vybavené neZ pracovny primar(“. Toto neni béziné ve
vSech zemich a v kazdé nemocnici. Kromé jiného to
ukazuje, Ze Ceské kliniky ,pracuji hlavné pro své pa-
cienty”.

Kdyz jsou lidé dva roky tak Casto spolu na cestach,
vznikne sehrany tym. Navic oba techniky firmy MED-EL
spojuji i nékteré zajmy a konicky v soukromém Zivoté.
Libi se jim podobnd muzika a aktivné se angaZuji na
sportovnim poli- na kole nebo na lyZich. Oba jsou velci
pfiznivci kopané. Proto je jasné, Zze Michael Morgner
svému mladsimu kolegovi nejen prozradil nékteré
technické triky, jak co nejlépe nastavovat implantacni
systémy a nakazil ho svym klidem a odbornym nadhle-
dem, ale ukdzal mu i kde nejlépe chutnda ceské pivo,
které si ted spolu oba radi vychutndvaji. Hodnoceni
Roberta Zoberniga: ,Za dva roky jsem se od Michaela
naucil hodné véci”

Roberto Zobernig postupné poznal ¢eské nemocnice
a seznamil se s jejich odborniky. Proto se rozhodl

VYZKUM @ TECHNIKA

pfevzit jako hlavni partner budouci spolupraci s
Ceskymi specialisty v oblasti sluchovych implantatd.
Michael Morgner odesel v breznu 2016 oficialné do
starobniho dlchodu. Jeho rodina, a zejména jeho
Ctyfi vnoucata, uz Cekaji, Ze na né bude mit vic ¢asu.
A navic se tési i na dal$i cesty, které uz nebudou mit
pracovni charakter. Jedno je mujasné: ,Dlouhou chvili
urcité mit nebudu.” Pfesto ale zUstane svému nastup-
ci po odborné strance k dispozici, kdyZ bude treba, a
Véfi, 7e se i naddle jako zastupce firmy MED-EL do Ceské
republiky podiva. Jeho pratelé a zndmi se s nim tak
budou vidat i v budoucnu.

Roberto Zobernig prebral agendu Michaela Morgnera.

www.ci-a.at s@-»e ase
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PRESTIZNI

VYZKUM

V RAKOUSKU

Zakladatelé firmy MED-EL, Dr. Ing.
Ingeborg Hochmairovd a Prof. Dr.
Erwin Hochmair, obrzeli od ame-
rické National Academy of Enginee-
ring (NAE) cenu ,Russ Prize” za rok
2015. Toto renomované ocenéni se
povazuje za nejvyssi vyznamenani v
oblasti bioinzenyrskych véd.

Zdroj: MED-EL

Americkd Narodni inZenyrskd akademie (National
Academy of Engineering - NAE) udélila v roce 2015
cenu ,Fritz J. and Dolores H. Russ Prize” za vyvoj koch-
ledrnich implantatd manzelim Dr. Ing. Ingeborg Hoch-
mairové a Prof. Dr. Erwinu Hochmairovi, prakopnikdm
bioinZenyrstvi a zakladateldm firmy MED-EL Medical
Electronics GmbH.

Pomoci kochledrniho implantdtu mohou sluchové
postizeni znovu ziskat sluchové viemy a tim i zlepsit
kvalitu Zivota. Ocenéni obdrzeli rovnéz Prof. Blake S.
Wilson (Duke University, North Carolina, USA), porad-
ce a reditel prvni americké vyzkumné laboratore fir-
my MED-EL v Durhamu a dale Prof. Graeme M. Clark
(University Melbourne, Australie) a Prof. Michael Mer-
zenich (University of California, San Francisco, USA).
Slavnostni predani ceny ,Russ Prize” se uskutecnilo 24.
Unora 2015 ve Washingtonu D.C., USA.

Na cesté k pokroku

Implantace kochledrniho implantdtu pomohla do
dnesniho dne zhruba 450 000 lidem se sluchovym
postizenim. Kochledrni implantdt je de facto prvni
skute¢né fungujici nahrada lidského smyslového orga-
nu — sluchu. ManZelé Hochmairovi dostali vySe uvede-
né ocenéni za vyzkumné prace v oblasti bioinZenyrstvi
pfivzniku a vyvoji tohoto kochledrniho implantatu.

»,Nase firemni cile jsou totozné s osobnimi cily, se ktery-
mi jsme zacinali nasi vyzkumnou praci, totiz prekonat
komunikacni bariéru zplsobenou ztratou sluchu a
tim zlepSit kvalitu Zivota postizenych”, fikd Ingeborg

C’A Cochlea Implantat Austria

SYNCHRONY — nejnovéjsi generace
kochlearnich implantatd.

Hochmairova. ,Zatim, co na zacatku jsme s velmi
malym tymem inZenyr( dokazali vyvinout vicekanalo-
vy kochledrni implantaéni systém, dnes se nas vyvo-
jovy tym sklada z témér 250 vyzkumnych pracovnikd,
ktefi s velkym zdjmem pokracuji v technologickém
vyzkumu a pracuji na novych sluchovych pomuckach
pro postizené.” ,Vyzkum a dalsi vyvoj kochledrnich
implantatl fascinuje tim, Ze se zde stretavaji rlizné
vyzkumné oblasti. K oblasti elektrickych obvodd, mi-
kroelektroniky, vysokofrekvencni technologie, teorie
zpracovani signald, elektrochemie, mechaniky, znalos-
ti materiald, informatiky a ddle softwarovému vyzku-
mu a zvukové fyziky se pfidava i oblast fyziologie lid-
ského téla“, dodava Erwin Hochmair. ,Jde tu o vic nez
jen technickou stranku véci. MozZnost zpfistupnit svét
vjemU a zvukd neslysicim lidem si pfed nedavnem ni-
kdo nedokdzal predstavit. Dne$ni doba tuto moznost
uskutecnila®,

Pohled do budoucnosti

Firma MED-EL je dnes svétovou vidci inovacni silou
v oblasti technologie sluchovych implantatd. Kromé
toho, Ze Ingeborg Hochmairova je generalni feditelkou
(CEQ) firmy MED-EL, manZelé Hochmairovi pracuji
spolecné s Blakem Wilsonem na dalSich projektech.
Jejich vyzkumy v oblasti kochlearnich implantatd vedly
k vyvoji a realizaci dalSich sluchovych pomdcek pro ob-

VYZKUM @ TECHNIKA

Manzelé Hochmairovi dostali ocenéni za prlikopnickou vyzkumnou praci pfi vyvoji kochlearniho implantatu.

last stredousi, k vyvoji systému EAS (spojeni elektrické
a akustické stimulace sluchového nervu) a ke vzniku
mozkového kmenového implantdtu (ABI). VSechny
tyto systémy se pouZivaji na celém svété a pomohly
zlepsit Zivot sluchové postizenych lidi. Je vSak nezbyt-
né dal rozsifovat pfistup k modernim sluchovym tech-
nologiim, aby se kvalita Zivota postizenych postupné
zvySovala.

Budoucim bioinZenyriim a vyzkumnikim vzkazuje In-
geborg Hochmairova: , Zijeme v dobé, kterd je v oblas-
ti biomedicinského vyzkumu a vyvoje velmi zajimava.
Vysledky technologického pokroku, kterymi je mozné
lidem se ztratou sluchu i jinymi handicapy pomoci,
jsou ohromné. To, co minulé generaci pripadalo jako
nemozné, je dnes nejen realitou, ale uplatiuje se v
praxi na celém svété. A to existuje jesté tolik dalSich
moznosti, které Cekaji, az je nékdo zrealizuje a novych
feseni, ktera nékdo objevi”.

Ocenéni za Spickovy vyzkum v Rakousku

Prestizni cena ,Fritz J. and Dolores H. Russ Prize” se
udéluje od Fijna roku 1999. Je pojmenovand po
manzelich Ing. Fritzu Russovi a Dolores Russové, za-
kladatelich spole¢nosti Systems Research Laborato-
ries. Prvnim nositelem ceny americké National Aca-
demy of Engineering (NAE) byli na popud univerzity
v Ohio pravé manZelé Russovi za svou praci v oblasti

inZzenyrskych véd. Fritz Russ absolvoval v roce 1942 na
univerzité v Ohio studium v oboru elektrotechnika.

Ocenéni ,Russ Prize” se udéluje kazdé dva roky vy-
nikajicim vyzkumnikdm v oblasti inZzenyrskych véd,
jejichz prace prinesla spolec¢nosti jednoznacny pfinos
a jejichz vyzkum obecné znamena pokrok pro lidstvo a
tim zvySuje kvalitu Zivota. Cena ,Russ Prize” podporu-
je predevsim spolupraci mezi inZenyrskymi védami a
[ékatskym a biologickym vyzkumem.

Vice  informaci  naleznete na internerové
strance americké Narodni inzenyrské akademie:
http://www.nae.edu/Projects/Awards/RussPrize.aspx

www.ci-a.at as@s sss
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Sluchové implantaty nahrazuji ty ¢asti
ucha, které prestaly spravné fungovat.
Pomahaji prenaset zvukové informace
mechanicky nebo elektricky na dalsi
¢lanek sluchového retézce. Ve FN u sv.
Anny v Brné dostal poprvé béhem ope-
race Cesky pacient aktivni stredousni
implantat Vibrant Soundbridge.

Zdroj: MED-EL

Jako viechny poloimplantacni systémy, i aktivni stfedousni
implantacni systém Vibrant Soundbridge se sklada ze
dvou ¢asti. Zatimco vlastni implantat Vibrant Soundbridge
se béhem chirurgické operace vklada pod k(zi pacien-
ta, jeho vnéjsi ¢ast- audioprocesor SAMBA - se nosi na

C’A_ Cochlea Implantat Austria

hlavé externé. Audioprocesor SAMBA tak prejima funkci
vnéjsiho ucha a registruje zvukoyé vjemy, které prevadi na
elektromagnetické signaly. Tyto potom prendsi pres kizi k
voperovanému implantatu.

Jadrem celého implantatu je tzv. Floating Mass Transducer
(FMT) o velikosti zrnka ryZe. Z vnéjsku transformovany zvuk
ve formé elektromagnetického signalu se znovu zméni na
mechanické chvéni, které se potom prenasi na dalsi struk-
tury stfedniho ucha. Pomoci Uchytek Vibroplasty Coup-
lers Ize pfitom FMT individudlné zafixovat na rtzné ¢asti
stfedniho ucha vzhledem k indikovanému problému. To
umoznuje velmi Siroké uplatnéni systému a zarucuje jeho
jednoduché pouziti a vysokou flexibilitu béhem operace.

Diky tomuto systému tak Ize prekonat urcitou nefunkcni
¢ast stfedniho ucha. Do vnitftho ucha se pak zvuk uz dos-

Aktivni stfedousni implantacni
systém se sklada z vlastniho
implantatu Vibrant Soundbridge a
vnéjsiho audioprocesoru SAMBA.

tadva pfirozenou cestou jako u zdravého
Clovéka. Pro sluchové postizené pacienty,
u kterych vnitini ucho funguje normalné,
ale nemohou z rlznych dlvodd pouZzivat
obvykla sluchadla, tak Vibrant Sound-
bridge predstavuje vitanou alternativu.
Je pfinosem nejen pro osoby s vrozenou
vyvojovou vadou stfedniho ucha, ale i pro
pacienty trpici chronickym zanétem zvu-
kovodu nebo zkostnaténim stfedousnich
kastek.

Odolnost stfedousnich
implantat vaci magne-
tické rezonanci (MRI)

Novy stfedousni implantat Vibrant Sound-
bridge umoznuje vySetfeni magnetickou
rezonanci az do intenzity 1,5 Tesla, aniz by
bylo zapotrebi implantat, obsahujici mag-
net, chirurgicky vyjmout. Tim je zarucena
nejvyssi mozna odolnost vici MR, ktera v
soucasné dobé u stfedousnich implantatl
existuje. Lékarské vysetieni touto zobrazo-
vaci metodou je tak pacientdim plné k dis-
pozici, coZ zejména u mladsich uZivatel(
implantatu hraje daleZitou roli.

Ocenény design skryva vysoce so-
fistikovanou sluchovou technologii

Vnéjsi audioprocesor SAMBA se mUze ne-
jen pochvalit designerskou cenou Red Dot
Award za svUj vzhled, ale predevsim svym
vysoce technologicky sofistikovanym ob-
sahem.  Prostfednictvim  nejnovéjsich
technologickych standard( jako Bluetooth
nebo pomoci indukéni civky Ize procesor
SAMBA pripojit k externim zarizenim.

Vznikne tak bezdratové spojeni mezi
audioprocesorem SAMBA a chytrymi
telefony, FM systémy nebo jinymi tech-

VYZKUM @ TECHNIKA

nickymi sluchovymi pomuckami.* Audio-
procesor se automaticky pfizpUsobuje
rdznym zvukovym viemdm v  okoli
uzivatele a nejvyhodnéjsi nastaveni pos-
lechu uklada do své paméti. Na vnéjsi
procesor lze nasadit rdznobarevné kryty
(covers), které umoznuji individualizaci po-
dle osobniho vkusu uzivatele a délaji tak z
techniky individualni stylovy doplnék.

Novy stfedousni implantat Vibrant Sound-
bridge je vysledkem vic jak dvacetiletého
védeckého vyzkumu v této oblasti. Dr.Ing.
Ingeborg Hochmairova, vykonna reditelka
firmy MED-EL, nejvic ocenuje, Ze uzivatelé
téchto implantatl dostali vétsi pocit jistoty
a jejich kvalita Zivota se tak zvysila. ,,Nejen
Ze zarucuje nejvyssi odolnost vaci MRI,
kterd je v souCasné dobé u stfedousnich
implantadtd mozna, ale predevsim diky
rdznym moznostem uchyceni uvnitf
stfedniho ucha se tak novy implantat stava
vidci volbou v této oblasti. Ze spolehlivos-
i systému profituji ve stejné mite jak Iékafi,
tak i pacienti”, dodava.

Vibrant Soundbridge Ize
individualné pfipojit na
rdzné ¢asti stfedniho ucha.

* Funkce konektivity je moinad pomoci zafizeni miniTEK™ od firmy Siemens,

které neni soucasti dodavky

www.ci-a.at s@escnene
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Pokracujeme s
plnym nasazenim

MUDr. Bretislav Gal, Ph.D. se na zacatku roku 2016 stal pfednostou Kliniky ORL ve
Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné. V této nové funkci planuje nejen pokracovat v
programu operaci sluchovych implantac¢nich systémU a v péci o dosud implantova-
né pacienty, ale pripravuje i nové prinosné zmeény a dalsi rozvoj v této oblasti.

1. Na klinice pracujete uZ dlouhou dobu. Kterymi
tématy jste se zabyval?

Pracuji na Klinice otorinolaryngologie a chirurgie
hlavy a krku ve Fakultni nemocnici u sv. Anny od .
1994, dlouhodobé jako vedouci lékar oddéleni a
odborny asistent lékarské fakulty Masarykovy uni-
verzity, pozdéji na pozici primdfe a od 1. 1. 2016
jako prednosta kliniky. Od stejného data jsem byl
zvolen do vyboru Ceské spole¢nosti otorinolaryn-
gologie a chirurgie hlavy a krku CLS J. E. Purkyné.
Ve svém odborném ristu jsem se zaméril na rozvoj
vseobecné chirurgické erudice v nosnych klinickych
programech, zejména na onkologickou operativu
nadorl hlavy a krku a endoskopickou rinochirurgii a
chirurgii baze lebni. Moji srdec¢ni zaleZitosti je rovnéz
usni operativa, kterd ma na klinice dlouhodobou
tradici a perspektivné se rozvijejici program usni im-
plantologie.

2. S novou pozici prednosty kliniky dochdzi i ke zméné
vedouciho centra kochledrnich implantaci?

Pfirozenou soucasti zmény ve vedeni kliniky je i
zména vedouciho implanta¢niho programu. Chtél
bych timto vyjadrit velky dik prof. Kostficovi, ktery
se vyznamnou mérou zaslouZil o zaloZeni a Uspésny
start brnénského centra kochledrnich implantaci.
Nyni je centrum Uspésné etablovano jako druhé
nejvétsiimplanta¢ni centrum v CR. Chtél bych pFispét
k rozvoji ¢innosti centra a postupné rozsifovat spekt-
rum implantacniho programu o implantaty pro pfimé
kostni vedeni, a také o stfedousni implantaty.

C’A_ Cochlea Implantat Austria

3. Soucdsti centra je péce o détské pacienty a spolu-
prdce s Klinikou détské ORL.

Centrum zajistuje péci o sluchové postizené pacien-
ty vSeho véku a komplexni péce o détské pacienty
je prioritni. Spoluprace s Klinikou détské ORL a jejim
prednostou prof. Slapakem je stézejni pro zdarné fungo-
vani implantacni centra. Této spoluprace si nesmirné

cenim a snahou bude tuto spolupraci i nadéle rozvijet
a spolecné posilovat k prospéchu nasich pacient(.

4. Jak vidite spoluprdci s ostatnimi institucemi, které se
podileji na péci o sluchové postiZené ve vasem regionu?

I?A‘ -.‘-I;- 1
i

Cilem cinnosti je zajisténi komplexni péce o sluchové
postizené, indikované k lécbé pomoci implantatu —
od diagnostiky, posouzeni indikace, pfes implantaci
a rehabilitaci, aZz po celoZivotni servis. V organizaci a
kooperaci viech, ktefi se podileji na péci o sluchové
postizené, mame urcité rezervy. Nejblizsim cilem tak
je ustanoveni nové organizac¢ni struktury centra a za-
pojeni a spoluprace viech pracovist v regionu, které
se podileji na péci o sluchové postiZzené pacienty.

5. Jaké budou Vase nejblizsi kroky v pozici vedouciho
centra kochledrnich implantaci?

V kratkodobém horizontu bychom chtéli zajis-
tit a nabidnout zkvalitnéni diagnostického servisu
pro kandidaty indikované na lécbu implantabilnim
prostfedkem. Nové zacala fungovat specializovana
ambulance na pldé nasi kliniky, jejiz ¢innost zarudi
rychlé vysetreni kandidatd pro kochlearni implantaci.
Soucasné se rozbiha ¢innost tzv. implantacni komise,
konzultacniho orgdnu, ktery bude zastoupen nejen
z fad kofochirurgl, ale rovnéz foniatrd, logopedl a
psychologll. Cilem cinnosti komise bude individuali-
zované komplexni posouzeni indikace pro implantaci,
doporuceni vhodného typu implantdtu a soucasné
zrychleni administrativniho procesu schvaleni Ghrady
implantatu zdravotnimi pojistovnami.

6. Jaké vidite perspektivni cile centra kochledrnich
implantaci do budoucna?

VErim, ze Brnénské centrum kochledrnich implantaci
v budoucnu prohloubi spolupraci a zastresi instituce

LEKARSKA @ TERAPEUTICKA OBLAST

podilejici se na péci o sluchové postizené v regionu.
Velkou vyzvou do budoucna bude zlepSeni organizace
systému zachytu sluchové postizenych novorozenc( v
nasem regionu a sjednoceni evidence a vyhodnoceni
plosného novorozeneckého screeningu. | v celore-
publikovém kontextu a ve spolupraci s jinymi centry
v CR se budeme snazit vytvorit jednotnou dokumen-
taci a vyménu dat o zachytu sluchové postizenych
nejmensich déti.

7. Z vaseho pohledu - jaké jsou nejzajimavéjsi vyz-
vy v oblasti implantabilnich sluchovych pomiicek v
soucasnosti, respektive v blizké budoucnosti?

Rychly technologicky pokrok a rozvoj usni implanto-
logie predstavuje perspektivni program otevirajici
nové moznosti pro pacienty, u kterych je pouZzivani
konvencnich sluchadel neefektivni a jimz jsme dfive
nemohli nabidnout adekvatni reseni. V tomto pohle-
du je potésitelny trend, nejen v oblasti rozvoje koch-
ledrnich implantaci, ale i stfedousnich implantatd a
implantatd pro primé kostni vedeni.

Dékujeme Dr. Gdlovi za interview a prejeme jemu
osobné i jeho tymu hodné Uspéchii v prdci s pacienty.

www.ci-a.at s @ asse
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K vySetfeni magnetickou rezonanci se v budoucnosti budou stale vice
pouZivat pfistroje, vytvarejici magnetické pole‘az do intenzity 3 Tesla. C

——
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KDYZ SI LEKAR
NEVI RADY

UZivatelé sluchovych implantdtd mohou bez problémU absolvovat lékarské
vysetfeni pomoci rentgenu a vypocetni (dfive téZ pocitacové) tomografie
(CT), stejné tak i pomoci ultrazvuku. Vysetfeni magnetickou rezonanci (MR
nebo téZ MRI) se musi pfedem dobfre pfipravit a neni vhodné ve stejné mire

pro kazdy implantat.

Odolnost sluchovych implantdtd vici vysetfeni mag-
netickou rezonanci dnes za¢ina hrat velkou roli. Prof.
Erlt-Wagnerova informovala v dubnu 2015 na odbor-
né konferenci, Ze zhruba kazdy paty obcan Némecka
minimalné jednou za rok podstoupi vySetfeni 3D
zobrazovaci modalitou, z ¢ehoZ se u 45 % jedna o
vySetreni pravé pomoci magnetické rezonance. OECD
uvadi, Ze v roce 2012 vice jak 45 z tisice obyvatelQ
Ceské republiky absolvovalo vy3etfeni magnetickou
rezonanci. Pocet téchto vysSetfeni se v obdobi mezi
roky 2006 a 2012 v Evropé prakticky zdvojndsobil.

Podle Prof. Dr. Wolfa-Dietera Baumgartnera z Univer-
zitni kliniky ORL nemocnice AKH ve Vidni muselo zhru-
ba 10 % pacientl s kochlearnim implantatem za pos-
lednich 19 let absolvovat v této nemocnici vySetfeni
magnetickou rezonanci. Otdzka, zda je voperovany
sluchovy implantat odolny vic¢i magnetické rezonan-
ci, se mUze stat kdykoliv aktudini - staci si pfi lyZovani
nebo na fotbalovém hristi poskodit meniskus nebo
natrhnout kolaterdIni vaz v kolenu, , to pak nemusi

C’A Cochlea Implantat Austria

kazdy chirurg v lyZarském stredisku védét, co je to Vib-
rant Soundbridge ,,. Zejména pacienti s roztrousenou
sklerézou, neurofibromatdzou typu 2 a dalsimi dopro-
vodnymi onemocnénimi se musi pravidelné podrobo-
vat vySetfeni magnetickou rezonanci, zdraznuje Prof.
Dr. Dr. Martin Kompis z Univerzitni kliniky v Bernu, a
dodava, Ze , toto vysetfeni maze béhem nasledujicich
60 nebo 70 let potkat i ostatni pacienty”, tedy i paci-
enty se sluchovym implantatem.

Magnetické pole

MRI znamena anglicky ,Magnet Resonance Ima-
ging”, nékdy se téZ pouZivd zkratka MRT pro ,Ma-
gnet Resonance Tomography” nebo jen MR
- Cesky zobrazovaci technika magnetickou rezonanci.
K zobrazeni organQ vnitiniho téla se pfi ni vyuziva
silné magnetické pole a elektromagnetické vinéni
s vysokou frekvenci. Toto pole samozrejmé pUsobi i
na magnetické ¢asti implantdtu. Diky vzajemnému
plsobeni mezi magnetem v implantatu a magnetem

ve vysSetfujicim pfistroji tak béhem vysetfeni MRI
vznikaji sily, které mohou implantat uloZeny pod kzi
pootocit nebo i posunout.

MUZe téZ dojit k tomu, Ze magnet v implantatu ztrati
svou magnetickou schopnost. Plsobenim magnetické-
ho pole mohou rovnéz vznikat signaly s nepfijemnymi
zvukovymi efekty. V disledku MRI mize dokonce dojit
i k zahtivani lidské tkané v nejblizsim okoli implantatu.
Obecné plati, Ze vsechny sily, které vytvari magnetické
pole, predstavuji velké riziko i pro samotny implantat.

Nova generace sluchovych implantat(

Ing. Ewald Thurner, Area Manager firmy MED-EL
vysvétluje: , VSECHNY kochledrni implataty od nasi
firmy, stejné jako implantdt Bonebridge a novy Vib-
rant Soundbridge VORP503 umozniuji bez problémd
vysetfeni magnetickou rezonanci (MRI) aZz do intenzity
pouzitého pole ve vysi 1,5 Tesla a pti dodrzeni pokynd
vyrobce. Star$i modely implantdtu Vibrant Sound-
bridge VORP502 jako jediné toto neumoznuji.”
Moznost vysetreni technikou MRI nezarucuji vsichni
vyrobci implantatd. V poslednich letech se k vysetreni
pacientl stdle vice pouzivaji MRI zafizeni,, které
vytvareji pole o sile az do 3 Tesla. ,S polem o sile 3
Tesla mUZe rentgenolog ziskat podstatné lepsi obra-
zové tezy,” fika radiolozka Prof. Dr. Birgit Erlt-Wag-
nerova z Mnichova. U nékterych model( kochlearnich
implantatd Ize provést vySetreni s polem o sile 3 Tes-
la, pokud pred vysetfenim MRI doslo k docasnému
odstranéni magnetu z implantatu. Vlastni odstranéni
magnetu probihd formou drobné operace a po
opétovném vloZeni magnetu je treba Cekat, aZz se pa-
cientovijizva zcela zahoji a implantat miZe znovu zacit
plné fungovat. Pro vysetfeni technikou MRI je tedy
nejvyhodnéjsi ten implantdt, ktery umoziiuje pouZiti
silnéjsiho magnetického pole, aniz by bylo zapotrebi
magnet pfechodné vyjmout. Ing. Thurner k tomu do-
dava s hrdosti: ,,Implantdt Synchrony od firmy MED-EL
je zatim jediny na svété, ktery umoznuje vysetreni i
polem o sile 3 Tesla bez vyjmuti magnetu!”

Obecné plati, Ze obrazové rezy z bezprostfedniho okoli
implantatu, pofizené pfi vysSetieni hlavy pomoci MR,
nemaji kvuli rusivému plsobeni magnetu dobrou vy-
povidaci schopnost. Dr. Omid Majdani ze Sluchového
centra v Hannoveru prokazal ve studii vlivu magnetu
béhem MRI, Ze implantat Synchrony od firmy MED-EL
jako jediny béhem vysetreni hlavy nezpUsobuje arte-
fakty a umoznuje dosaZzeni kvalitnich snimkd i ze svého
tésného okoli.

U vySetfeni mimo oblast hlavy mdzZze magnet zUstat v
implantatu. ,Pocinaje od paterni oblasti dold nema-

»

Snimek rezu MRI véetné typického artefaktu
(Cerné stiny a rozmazané okraje) jako dusledek
pouzitf starsiho typu kochlearniho implantétu.

U implantatu SYNCHRONY jsou obrazové artefakty tak
minimalni, Ze Ize dokonce vysetrit i ipsilateralni struktury.

me problémy,” potvrzuje Prof. Dr. Matthias Tisch,
chirurg ORL ve Vojenské nemocnici v Ulmu, ,tady
béiné ziskavdme obrazy bez rusivych artefakt(.”

Co je tedy tfeba udélat?

Budouci uZivatel kochledrniho implantatu by se mél
zajimat i o to, jak momentdlné na trhu nabizené im-
plantaty splfuji kritéria pro MRI. Pokud se pacient s
kochledrnim implantdtem dozvi, Ze se musi podro-
bit vySetfeni technikou MRI, mél by hned na zacatku
informovat radiologa o svém implantatu a spolecné
s nim posoudit, jaka je horni hranice intenzity mag-
netického pole a které pokyny vyrobce implantatu je
nezbytné v jeho pfipadé dodriet a zajistit, aby odpo-
vidajici technika MRI byla k dispozici. Konkrétni infor-
mace lze ziskat u vyrobce implantatu. Pokud nékdo
pouziva sluchovy implantdt, ktery neni vhodny pro
vySetfeni magnetickou rezonanci, musi se nechat
vysetfit jinymi lékarskymi metodami.

www.ci-a.at sn@® asse

S
<,

v

v

VYSETRENI maGNETICKOU REZONANCI

15



MED®EL

Jedinecna spolehlivost pri
vysetreni MR

Kochlearni implantat SYNCHRONY

Diky revolucni oto¢né konstrukci
magnetu |ze s implantatem SYNCHRONY
podstoupit vysetieni magnetickou
rezonanci pfi intenzité magnetického
pole 3,0 T bez nutnosti vyjmuti magnetu.
V soucasné dobé se jedna o nejvyssi
moznou spolehlivost pri vysetreni MR s

kochlearnim implantatem.

- v ,
S— - Otocna konstrukce magnetu
£ = £y <+ Otocna konstrukce magnetu umozniuje

plsobiciho na implantat, coz ma za

Eaa
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g?: " @ podstatné snizeni kroutivého momentu
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- :

nasledek zvyseni bezpecnosti a komfortu

pacienta pfi vysetfeni MR.
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V harmonii s prirozenym sluchem
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PREDAVAT NOVE
POZNATKY NEJEN
ODBORNIKUM

Prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA neni jen pfednostou Kliniky ORL FN Ost-
rava. V Ceské republice ho mnozi znaji i jako poradatele celostatniho seminare
Beskydsky ORL den a jako autora fady odbornych monografii a ucebnich text(.

Fakultni nemocnice Ostrava vitad pacienty komplexem
budov z devadesdtych let minulého stoleti. Vstupni
hala prekvapi ¢ilym ruchem - tady dostanete vse, co
potrebujete béhem pobytu v [Uzkové ¢asti nemocnice
nebo bezprostiedné po propusténi do domaci péce.
Dlouhou chodbou po schodisti, oblozeném mramoro-
vymi deskami, prochazime do klidnéjsi ¢asti nemoc-
nice, kde se nachazeji ambulance ORL kliniky, véetné
Centra kochledrnich implantaci. Cestou nds provazi
viné cerstvych natérd a pUsobi na nas uzdravujici
atmosféra.

Odbornici z celé Ceské republiky si FN Ostrava spo-
juji také s pravidelnym podzimnim seminarem, ktery
kazdy rok porada prednosta Kliniky ORL fakultni ne-
mocnice. V pfijemné zafizené kavarné nedaleko klini-
ky si s redakci naseho magazinu povidal Prof. Kominek

C’A_ Cochlea Implantat Austria

o tomto seminafi, o svych publikacich a o tom, co ho
spojuje se sousednim Rakouskem.

»,Nas seminar pordddme od roku 1994.” To byl rok, ve
kterém byla do provozu predana nova budova kliniky;
jen dva roky po tom, kdy se tradi¢ni porubska nemoc-
nice stala fakultni nemocnici. ,V Ceské republice je
jen malo podobnych akci v oblasti ORL, které se mo-
hou pysnit takovou tradici. Jesté tak celorepublikovy
kongres, ale jinak...ani neni tolik prilezitosti setkat se
navzajem s ostatnimi ceskymi ORL specialisty.”
Seminar se tedy kona uz vic neZ dvacet let a Prof. Komi-
nek byl celd ta |éta pfedsedou jeho organizacniho vy-
boru. Znacny zajem o semindf dokladaji i jeho infor-
mace: ,,Obvykle se nas schazi kolem 230 Gcastnik a
vloni bylo pfitomno dokonce 250 Iékar(.”

Takova Ucast neprekvapuje, protoze seminar prinasi
nejen zajimavé odborné prednasky, ale slouzi i k ne-

LEKARSKA @ TERAPEUTICKA OBLAST

Budova Fakultni nemocnice Ostrava byla uvedena do provozu v devadesatych letech minulého stoleti.

formalni vyméné informaci béhem atraktivniho do-
provodného programu v modernim duchu. ,Bohuzel
uz semindf nemlzeme dal rozsifovat, protoze nam
pro vice zajemcl chybi misto”, usmiva se predseda
organiza¢niho vyboru.

,Pristi seminaf se bude konat 4. listopadu 2016.”
Pfipravy zacaly uz s predstihem: ,Obracim se na
nékteré odborniky, zda mohou pfrijet a zorganizo-
vat prednasku. Dulezité podle mé je, aby prednaska
byla na takové drovni, aby ji ostatni Gcastnici dobre
porozumeéli. Nejtézsi je pfednasku pfipravit tak, aby
byla pro zucastnéné nejen zajimava, ale aby je i po-
bavila. Sdm davam prednost kratSim prednaskam,
po kterych rezervujeme dvé tfetiny ¢asu na diskuzi.
Ovsem mame i zkuSenost, Ze rada lidi si netroufa
verejné poloZit otazku.” Prof. Kominek pak musi

prevzit tuto Ulohu a zeptat se na to, co by podle jeho
nazoru asi Ucastniky mohlo zajimat.

Hlavni témata pravidelnych seminard se od sebe lisi:
LV lonském roce jsme tématizovali sufokujici nemoci
hrtanu, pristi rok pjde o zduteni na krku.” | rakousky
vyrobce sluchovych implantacnich systémd — firma
MED-EL se uZ fadu let kazdé dva roky zlcastfiuje na
tomto semindfi jako vystavovatel. V roce 2015 byla
firma MED-EL dokonce hlavnim sponzorem.

Jako profesor ve fakultni nemocnici ma Prof. Kominek
primy kontakt s budouci generaci Iékarl. V loriském
roce praktikovalo na klinice osmdesat studentd, ale
jen deset z nich byli muzi. ,Sedmdesat procent ORL
lékaFl v nemocnicich jsou Zeny,” konstatuje. ,Zeny
pfitom radu Cinnosti zvladaji Iépe nez jejich muzsti
kolegové,” dodava. Zatim ale v ceskych nemocnicich,

www.ci-a.at s @ asse

<C

>

<<

5

O
L
O
=
O
)
=
L
pa
=z
'
-
X
<

19



20

stejné jako jinde v Evropé&, v oboru ORL muZi pfevazné
operuji. Zeny lékaFky pracuji hlavné v oblasti audiolo-
gie. Prof. Kominek se domniva, Ze dlivodem pro tuto
nevyvazenost mohou byt rozdily v mentalité muzd
a zen. ,Na operacnim sadle musi totiz chirurg udélat
fadu rozhodnuti sém- to kazdému nevyhovuje.” Nez-
namena to ale v Zzadném pfipadé, Ze by obory audio-
logie a foniatrie byly méné dileZité. Naopak, se svymi
odbornymi znalostmi a zkuSenostmi jsou tito Iékafi
pro fadu pacientd se sluchovym postizenim jako prvni
partnefi pri rozhodovani ¢asto nejdllezitéjsi.

V poslednich letech v Ceské republice sice stoupa-
ji poCty operaci kochlearniho implantdtu (Kl), ale
je to jen zdani, protoZe tyto pocty rostou hlavné se
stoupajicim mnozstvim provedenych oboustrannych
bilateralnich implantaci. Pocty operaci KI u novych
dospélych kandidatt v CR, na rozdil od ostatni Ev-
ropy, stagnuji. Casto se stava, e audiologové vahaji
doporucit pacienty do implantacniho centra, protoze
bud chtéji starsi postizené této operace usetfit, nebo
pochybuji o tom, zda se tato operace a nasledujici re-
habilitace ve vyssim véku jesté vyplati. Prof. Kominek
proto nabada své studenty, aby si, kromé odborné
stranky véci, poloZili pfi rozhodovani o operaci Kl i
otazku: ,Co kdyby ztrata sluchu potkala vaseho otce?”
Preddvanim novych poznatkl se prednosta kliniky
zabyva i jako ¢len edi¢nich tym( a autor odbornych
knih pro ORL lékare, audiology, zdravotni sestry a

FAKULTNI
NEMOCNICE
OSTRAVA
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dalsi studujici. S tim zacal uz davno, nékdy kolem roku
2005: ,,Ale neméli jsme dost zkusenosti. Samoziejmé
existuje rfada odbornych publikaci a v dnesni dobé
by de facto vSechny knihy pro studenty mély byt v
anglicting. Ale Ctenafi akceptuji vice domaci autory.”
Proto pozadal ¢eské specialisty o odborné prispévky a
ve spolupraci s jednim malym, ale velmi angaZovanym
nakladatelstvim, je vydava v knizni podobé. Dnes se
ambiciozni odborni autofi sami obraceji na edicni
tym a v soucasné dobé pripravuji i prvni preklad do
anglictiny. ,,Uvidime, tfeba vzbudime zajem i v Japons-
ku nebo v Koreji, kdo vi,” Fika s Usmévem.

Uroven &eského lékafstvi drii ve svétovém méFitku
krok. To Prof. Kominek zjistil hned po sametové revo-
luci, kdyZ v roce 1991 stravil tfi tydny na zahrani¢ni
stdZi na rakouské Zemské klinice v Klagenfurtu a po
navratu konstatoval: ,,Nejen Ze pouzivame stejné mik-
roskopy, ale i nase odborna Uroven je na stejné Urovni.”

Prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA
je prednostou Kliniky ORL ve FN Ostrava.

Zbluniknéte do kaluze

I s audio procesorem SONNET

Déti jsou zkratka déti. Proto nabizime SONNET
odolny proti manipulaci i proti vodé.

hearLIFE

Cast kochlearniho implanta¢niho

systému SYNCHRONY.
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NA CESTE

KE

KOCHLEARNIMU
IMPLANTATU

MUDr. Jiri Skfivan, CSc. je prednostou
Kliniky usni, nosni a kréni 2. LF UK ve FN
Motol v Praze. Ma odborné zkusenosti s
implantovanim kochlearnich neuropro-
téz dospélym i détem. Nase redakce s
nim hovorila o tézkém rozhodovani na
cesté ke kochlearnimu implantatu.

Skutecnost, Ze vlastni dité neslysi, stavi mnoho
rodica pred sloZity problém. Myslim si, Ze stejné tak
téZzké musi pro né byt i rozhodnuti, zda ditéti nechat
voperovat kochledrni implantdt a umozZnit mu tim
sluchovou komunikaci s okolnim svétem. Které otdzky
slysite nejcastéji, kdyZz k Vam rodice pfed implantaci
pfichdzeji?

To se neda jednoznacné fict - v podstaté mlzeme
rozliSovat tfi rlizné typy pacient(.

Jsou pacienti, ktefi prenechaji rozhodnuti lékafi.
Nechaji mu volnou ruku pfi rozhodovani, pokud tim
dosdhnou svého jediného cile- chtéji znovu slySet. To
se tyka hlavné dospélych pacientd, ale i nékterych ro-
din s neslysicimi détmi.

Potom je skupina pacient(, ktefi si uz predem opatfili
fadu informaci. Ti nechtéji nic slySet, nic vidét a nema-
ji Zddné otdzky- protoze se uz sami rozhodli jesté pred
tim, nez k ndm pfisli. My jim Ffikdme , inZenyfi“, usmivd
se s nadhledem Dr. Skfivan a s povzdechem dodadva,

C’A_ Cochlea Implantat Austria

Ze o lékarskych aspektech tohoto zakroku obvykle nic
nevedi.

Nejvétsi skupinu ale predstavuji pacienti, ktefi s nami
pred zakrokem vsechno konzultuji, ktefi chtéji poznat
prislusné |ékafe a probrat s nimi rdzné moznosti
feSeni. Tato skupina neustale roste.

Podle mych zkuSenosti nejdalezitéjsi roli hraji spo-
lehlivost implantatu a jednoducha, nekomplikovana
mozZnost ho voperovat. Pékny vzhled audio procesoru
je sice kladem, ale neni tim nejdUlezZitéjsim aspektem.

Zrejmé je ddleZitym rozhodovacim kritériem i
mozZnost dosdhnout hlavniho cile - slySet a rozumét
s implantdtem?

Ano, u malych déti Ize tuto otdzku lehce zodpovédét,
pokud pro né kochledrni implantdt pripadd
jednoznacné v Uvahu. U dospélych pacientl je to
slozitéjsi a néktefi jsou obcas zklamani z prvnich
sluchovych vjemu, které uslysi po aktivaci systému.

Pritom motivace je pravé jednim z velmi ddleZitych
pristupt k efektivnimu pouZiti kochledrniho implantatu!

Mél jsem jednu pacientku, kterd po implantaci Kl v
ramci své rehabilitace prakticky nic nedélala. Teprve
kdyZ po letech jako rozvedend poznala jednoho z
dalsich uZivateld KI, ktery s touto technikou dosahoval
velmi dobrych vysledk(, zacala znovu sama se svym Kl
trénovat. Dnes patfi k vynikajicim uZivateldm. Motiva-
ce pro uZivatele Kl predstavuje uz polovi¢ni Uspéch. U
déti je to snadnéjsi, protoze jejich rodice jsou obvykle
velmi motivovani.

Pres rok uZ implantujete i novy implantdt Synchrony.
Jaké jste s nim ziskal zkusenosti a jaké md prednosti
nebo nedostatky ve srovndni s ostatnimi produkty?

S implantdtem Synchrony 7adné problémy nemam.
KdyZz jsem ho uvidél poprvé, zarazily mé u néj
pouzivané titanové fixacni koliky, tzv. piny. Pfekvapilo
mé ale, jak rychle a jednoduse se implantat Synchrony
mUZe voperovat. Implantat je maly a tenky. Dostatecné
tenky, coz je velmi dllezité! To ma vyhodu predevsim
u déti s dosud malou hlavickou.

LEKARSKA @ TERAPEUTICKA OBLAST

To, Ze se referenni elektroda nachazi pfimo v pouzdre
implantdtu, ma samozfejmé taky vyhodu - nejen
pfi vlastni implantaci, ale asi také i pfi pfipadném
pozdéjsim vyjmuti implantdtu po mnoha letech
uzivani. U starSich typl implantatl se hlavni stan-
dardni elektroda v pribéhu doby doslova pritlacila
na lebecni kost. Potom nebylo jednoduché ji vyjmout,
kdyZ muselo dojit k vyméné implantatu.

Titanové fixacni koliky — piny, jsou origindInim resenim
u kochledrnich implantdti od firmy MED-EL. Implan-
taty se ale doddvaji i bez téchto koliki. PouZivdate i
implantdty bez pin(?

Ze zacatku jsem je pouzival, ted ale rdd pouzivam
prave tyto koliky k dodatecné fixaci implantatu.

V druhé ¢asti naseho interview, kterou nalez-
nete v pristim vydani NTR, budeme hovorit
o podminkach, které vedou k Uspésnému
pouzivani Kl: realistické indikaci, spolehlivé
technice a dUlezité pooperacni rehabilitaci.

MUDr. Jiri Skfivan, CSc. je
prednostou Kliniky usni, nosni a
kréni 2. LF UK ve FN Motol v Praze.
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NaSe spolecnost byla zalozena vroce 1996. Vyrostla na zdkladé mnohaletych zkusenosti
s audiologickou technikou na specidlnich sSkolach pro sluchové postizené, za ucelem
komplexniho servisu pro osoby se sluchovou vadou. Od doby svého vzniku pomohla jiz stovkam
lidi zaclenit se plnohodnotné do svéta slysicich a znovu vnimat okolni svét zvukd. Nasim hlavnim
cilem je spokojeny zakaznik, ktery se k nam bude vzdy rad vracet.

Spoluprace s firmou MED-EL

e Zastoupeni firmy MED-EL v Ceské republice jiz od roku 2003
e Dovoz, distribuce a servis vsech implantatl MED-EL

e Pravidelna odborna skoleni a podpora kongresl

e Prvniimplantovany dospély v CR v roce 2005

e Prvniimplantované dité v CR v roce 2013

Co nabizime?

e Vsechny implantabilni fesSeni ztraty sluchu - kochlearni, sttedousni i aktivni kostni implantaty
e Odborné servisni zazemi p¥imo v Ceské republice

e Velkorysou pfimou podporu firmy MED-EL ze sousedniho Rakouska

e Zapojovani a ladéni audio procesorl vimplantacnich centrech, ve firemnich provozovnach,
ve specialné-pedagogickych centrech a také, je-li to nutné, v misté bydlisté pacienta

e 10-ti letou zdruku na implantovanou ¢ast, 5-ti letou zaruku na fidici jednotku audio procesoru
Podporu operatériim, foniatriim a logopeddm - odborna skoleni, pfednasky, prakticky trénink

Vzdy spolehlivy servis

Nasi snahou je dobra diagnostika, spolehlivy a rychly servis a precizni naladéni implantatd.
Spokojeny a $tastny uzivatel implantaéniho systému.
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@www.audionika.cz @www.audionika.cz/medel (Pwww.audionika.cz/eshop (Pwww.medel.com/cz E=jo@audionika.cz
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2hatl e predingty o o gy

VYROBTE SI
DALEKOHLED!

Co budete potiebouat:
- Dvé prazdné role od
toaletnho papiru

Kryef nebo lepici pasku

Xr 4 Pia

6 \edli jate, Ze rmuzefe zménit
vzhled procesory pomocl?
qamolepek DegignSkine?

Nit nebo provazek v délce vagi paze %m

| g\ . Pagku omotejte kolem kazde jednotlivé role papiru, aby ji
| W byla zcela pokryta. Poté prilozte obé role k gobd a gpojte
\j / je packou.
\\ 2. Provazek omotejte po obou stranach dalekohledu.

Muzete pridat samolepky nebo
jiné dopliky.

3. Dalekohled je hotoug ~

je Gag na prazkum!

Vice informaci, :
jak gi gamostatn® upravit vzhled
procesory, naleznete na adrese |

medel.com/eking. \ J/ Sy 54,

~
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Rozlehlé travnaté plochy pred budovou Stfedni zdra-
votnické Skoly ve Zliné, kde se nachdzi i surdope-
dické Specidlni pedagogické centrum pro sluchové
postizené, zahfivd jarni slunce. Ve svétlé budové,
chranéné cihlovymi zidkami, mame dohodnutou
schlizku s rodinou Kolarovych. Dvouaptlro¢ni Do-
minik sleduje soustfedéné svou maminku a pfitom
povidad s pusou plnou bandnd. Zaroven rychle bere
do ruky jednu hracku za druhou, jeho rodice i Mgr.
Lenka Pastyrikova, terapeutka a specidlni pedagozka
pedagogického centra, na néj musi ddvat neustdle
pozor. Kdyz chlapec v krabici s hrackami najde jeden
obzvlast zajimavy predmét, vola na svého otce: ,Tati!”
Chova se tak, jak je obvyklé v jeho véku. U Domini-
ka to ale neni samozfejmost. Na zacatku jeho Zivota
vibec nebylo jasné, zda bude jednou umét verbalné
komunikovat.

e

. @Ik se pomoci dvou kochledrnich implaﬁtétfj kazdy den uci nava vyraztim.
4 Y

Jesté v ten den, kdy se narodil, se rodina Koldfova
dozvédéla smutnou zpravu: novorozenecky
sluchovy screening ukdzal, Ze maly Dominik
pravdépodobné neslysi. Pro Koldfovy to nebylo
prekvapeni, protoze prarodi¢e mladé maminky jsou
neslysici a znakovy jazyk se v rodiné bézné pouziva.
KdyZz pozdéji Dominikdv dédecek Cetl na internetu
o kochledrnim implantatu, rozhodli Dominiko-
vi rodiCe, Ze svému synovi daji novou pfilezitost
v Zivoté slySet: ,N4&s$ syn by mél vyrlstat pokud
mozno normalné, tak jako ostatni déti. A my mu
chceme zpfistupnit tu nejlepsi komunikacni cestu,
kterou pro néj najdeme.” To i proto, Ze oba mladi
rodice, stejné jako Dominik(v bratr, normalné slysi
a v rodiné se tedy komunikuje béZnou feci.

V Krajské nemocnici T. Bati ve Zliné Kolafovi pozadali
o konzultaci, zda by pro novorozence pfichazela
v Uvahu implantace. Primar ORL oddéleni MUDr.
Martin Svétlik ma zkuSenosti s kochlearnimi im-
plantaty, protoZe nékolik let plsobil v Centru koch-
ledrnich implantaci v prazském Motole. Potvrdil, Ze
kochleadrni implantat by mohl byt pro Dominika do-
brym feSenim. Tak se Dominik postupné dostal do
péce Brnénského implantacniho centra.

Dne 16. dubna 2015 voperovali brnénsti |ékafi Do-
minikovi na levém uchu prvni kochledrni implantat.
Jeho rodice méli velkou radost, kdyz: ,,Poprvé zare-
agoval pfi osloveni jménem” a kdyz za nékolik tydn(
uslyseli z jeho Ust sllvko: ,Mama“. Obdrzet schva-
leni financ¢nich prostfedkd na Uhradu kochledrniho
implantdtu pro Dominikovo druhé ucho dalo
rodi¢lim hodné namahy, ale od zacatku méli jasno:
,SlySet z obou stran je preci normalni. To musi platit
i pro naseho syna. Navic nam bylo feceno, Ze dva
implantaty mu umozni prostorové slySeni a zlepsi
komunikaci v hlasitém prostfedi”. Mgr. Pastyfikova
potvrzuje, Ze od doby, kdy ma Dominik dva implan-
taty, podstatné |épe reaguje pfi terapii a jeho ma-
minka dodava: ,Ano, to plati i doma.”

Samotna implantace ale jesté neznamenad vyhru-is
nejlepsimi sluchovymi implantaénimi technologie-
mi se pacient musi ucit slySet. | kdyz Dominik ziskal
doporuceni ke kochledrni implantaci a vlastni ope-
race probéhla taky velmi brzy, presto uz zameskal
nékolik mésicl ve sluchovém vyvoji. Proto u néj
byla nutna intenzivni sluchova a jazykova terapie.

Magr. Pastyrikovd se o Dominika stara od jeho tfech
meésicl, kdyZ jesté neslysel a teprve se ucil prvnim
znak(m. Od doby, kdy dostal prvniimplantat, dochazi
k ni se svymi rodici kazdé dva tydny na terapii. Navic
jednou mési¢né ke Koldfovym domU dojizdi pracov-
nice Centra pro détsky sluch Tamtam z Olomouce.

Na zacatku terapeutické hodiny Mgr. Pastyrikova
srovnava Dominik(v vyvoj od minulé hodiny- jak re
aguje na zvuky a na hudbu. Potom testuje, u kterych
zvuk( uZ dokédze poznat jejich zdroj a vyptava se na
obdobné posttehy jeho rodi¢d. Pfitom s Dominikem
pracuje flexibilné a zdmérné stridd témata, protoze
jeho koncentrace je Umérné véku jesté mala. Pouziva
tradicni hracky, stejné jako pocitacové testy a pro
gramy, aby udrzela pozornost malého neposedy.

Druhou ¢asti terapie jsou pokyny pro rodice, jak
maji s Dominikem doma pracovat. Dominik ma to
Stésti, Ze s nim jeho maminka zUstala doma, aby se
mu mohla co nejvice vénovat. Tim ziskala ¢as s nim
cvicit. VSechno, co béhem dne déla, mu pfitom na-
hlas vysvétluje.

Dominik zfejmé pljde do normaini materské skolky.
S jejim vybérem rodicdm pomUzZe Mgr. Pastyrikova.

Dominik ve vyvoji hodné dohnal. | kdyZ slysi teprve
rok, pouzivd uz véty o dvou slovech. Brzy se jeho
zpozdéni proti normalné slysicim détem Uplné vy-
rovna. Kazdy den se uci nové vyrazy. KdyzZ terapeut-
ka zapali svicku, Dominik ji varuje: ,Al0, palil” Vyraz
LAU0” uZ znal, ale ,pali“ je dnes pro néj nové slovo.
Pobihd po mistnosti a stale kFici: ,Pali, palil“. Jeho
maminka mu tak bude muset brzy vysvétlit, co pali
a co ne.
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Otom, jak mlada Zzena navzdory svému
sluchovému postizeni s prehledem
zvlada odbornou kariéru.

MUDr. Gabriela Chudarkova, lékarka a uZivatelka dvou kochlearnich
implantatl

Narodila jsem se jako zdravé a slySici dité. Zména
nastala v predskolnim véku, kdy jsem po nemoci ndh-
le ztratila sluch. Ztrata sluchu se mi velmi pozvolna
léty zhorSovala. S nastupem do zakladni Skoly jsem
zaCala nosit sluchadla. V té dobé jsem nepocitovala
zadnd omezeni, nepfipadala jsem si jako ,neslysici®,
ani se ke mné okoli tak nechovalo. Od Sesté tridy
jsem navstévovala viceleté gymnazium s jazykovym
zamérenim. Po maturité ndsledovalo studium na 1.
Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Praze a pozdéji
studium francouzské filologie na Filozofické fakulté
Masarykovy univerzity v Brné. V prdbéhu studii jsem
zdarné zvladla i zkousky z dalsich cizich jazykd, véetné
stdzi na univerzité ve Francii. Po dobu studii, od mé
maturity, jsem meéla diagnostikovanu praktickou hlu-
chotu, takZze jsem na sebe byla pysna, Ze i s timto
handicapem jsem dokazala to, co ostatni studenti bez
postiZeni.

K informaci o kochledrnich implantatech jsem se
dostala ¢irou nahodou. Pfi bézné navstévé pobocky
Widexu v Brné, kam jsem Sla kvali drobné opravé
sluchadla, mne oslovil MUDr. Tomas Talach. Po zhléd-
nuti mych audiogramd mi fekl, Ze jsem implantat
méla mit jiz ddvno. Byla jsem v Soku, protoZe jsem
kochledrni implantat povazovala za jakési konecné
feseni, kterym se budu zabyvat az v okamziku, kdy

C’A_ Cochlea Implantat Austria

Béhem sportovnich aktivit pouzivdm ¢elenku od firmy MED-EL.

mi sluchadla prestanou stacit, kdy se budu citit v
béiném zivoté limitovana, nebo aZ prestanu telefo-
novat. A v této situaci jsem jesté nebyla, respektive
nepfipoustéla jsem si, Ze by tento okamzik uz mohl
nastat. V té dobé jsem jiZz pracovala jako Iékarka na
rentgenologii. S pacienty se v tomto oboru setkdvam
vétsinou jen béhem ultrazvukového a rentgenového
vysetreni. Skutecné problémy jsem tehdy méla jen
pfi dopplerovskych vysetfenich dolnich koncetin, kdy
pacient lezel na brise a béhem vysetreni, v hluku a
sumu diagnostickych pristrojd, hovoril zady ke mné.
Pfipadné pokud mluvil z vétsi vzdalenosti a stranou
ode mne, jinymi slovy, pokud jsem si nemohla pomo-
ci odezirdnim. Tyto situace jsem vsak korigovala a k
nedorozuménim dochazelo jen obcas. Vétsi problémy
jsem méla pfi prezentaci rentgenovych néalez béhem
dennich vizit, kdy jsem v Sumu hovoficich Iékard za
mymi zady Casto nerozuméla pokladanym otdzkam.
Zde mi vsak vidy kolegové vysli vsttic a situace se opét
dala zvladnout. Jediné, co jsem si redlné uvédomovala,
byla hodné velkd Unava, a Ze mne casto bolela hlava
a palily oci. Tehdy jsem to prikladala béiné Unavé z
prace.

Momentem a klicovym bodem, kdy jsem se rozhod-
la, Ze podstoupim kochlearni implantaci, bylo setkani
se skupinou implantovanych divek z Brna. Na jed-
nu stranu bylo poznat, Ze maji sluchovou vadu, na
druhou stranu byly ochotné nechat se vyzkouset z
jednoslabi¢nych libovolnych slov bez odezirani. Rozdil
mezi nimia mnou byl vyrazny! U dvou a viceslabi¢nych
slov, kde je mozno se i domyslet, nebyl rozdil zdaleka
tak vyrazny jako u jednoslabic¢nych slov, kde nebylo

Z REGIONU

“Single-Unit“ audio procesor RONDO
je ve vlasech neviditelny.

mozné domyslet nic a ¢lovék byl odkdzan pouze na
sluch. Toto poznani pro mne bylo klicové. Presto jsem
se jesté poradila s kolegy |ékafi, s rodinou, se svou
usni lékarkou i znamymi lékari. Vétsina z nich, kromé
manzela, se priklanéli k tomu, abych jesté par let
pockala, aZ budu citit sama, Ze nastal ¢as a potfebuji
pomoct. | pfi vySetieni ve Fakultni nemocnici Motol
mi pan MUDr. Skfivan, CSc. Fekl, Ze rozhodnuti je na
mné, Zze mi kochledrni implantdt mdze pomoci, ale ze
mohu i pockat. Od implantace mne déle odrazovalo
védomi, Ze se u nas béiné provadi jen jednostranna
implantace, a Ze misto dvou usi pro poslech, se
kterym jsem relativné spokojend, ziskdm jen jedno-
stranné slyseni, které bude ,moznd” pfinosem. Jistotu,
Ze se tak stane, jsem neméla.

Dnes uz vim, Ze jsem tehdy dovedla vyborné klamat
sebe i své okoli. To, Ze jsem zcela dobfe rozuméla, bylo
z velké ¢asti ddno mym nadanim pro jazykové citéni a
,Spickovym odezirdnim® Sluchadla mi totiz v té dobé
umoznila docela objektivné rozumét. Ale stédlo mne to
neustalou, neuvédomovanou ndmahu a soustredeni,
véetné bolesti hlavy.

Rozhodla jsem se tehdy, Ze ,,obétuji jedno ucho” k im-
plantaci. Dnes se tomu musim smat, protoZe jsem teh-
dy ani netusila, Ze uplyne par mésict a budu nesmirné
touzit po druhém uchu, a ze budu nesmirné stastna.

Co nasledovalo po operaci? Operace prvniho ucha
probéhla v fijnu 2014 ve FN Motol, operoval mne pan
Dr. Jiti SkFivan. Po operaci jsem méla jen drobné obtiZe,
par tydn( zévraté pri predklonu, necitlivy boltec, ale
citila jsem se dobfe a plnd ocekavani. Slyseni opero-
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MED©EL

"Vysledny acinek

soufasné plisobicich

sloZek je vétsi nez prosty

souhrn G¢inkl jednotlivych slozek”

(ARISTOTELES)

Bilateralni nahrada sluchu

je nejlepsim predpokladem pro pfirozeny poslech:
umozni lepsi poslech s moznosti prostoroveho slyseni, vyrovnany
trojrozmérny sluchovy viem a vyssi srozumitelnost v hlasitém prostredi.

Sluchoveé implantacni systéemy MED-EL: dvojnasobna inovace ve Vas prospéch

MED-EL Niederlassung Wien | Fiirstengasse 1 | 1090 Wien
Tel. +43(0)1-317 24 00 | office@at.medel.com | medel.com
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vanym uchem mi chybélo, tak jsem se velmi tésila
na prvni zapojeni. Zklamani bylo strasné. Slysela
jsem jen zmét zvuk(, chréeni, prvni den neslo viibec
odlisit, jestli nékdo mluvi nebo jesté nemluvi, jestli
je zvuk rec¢ovy nebo nerecovy. Byla jsem zdésen3, ze
jsem pfisla o ,fungujici ucho”. Technik firmy MED-
EL, pan Ing. Odstrcilik, mne vsak v kratkych inter-
valech zval na dalsi ladéni a velmi peclivé a s citem
mi ladil prichdzejici signaly, které se rychle ménily
a Cistily, tyden za tydnem. UZ dva mésice po zapo-
jeni jsem Sla do kina na animovany film a rozuméla
témér vsemu. Jen kvalita a barevnost zvuku tehdy
jesté nebyla tak ,pékna” jako se sluchadlem. Také
jsem méla obavy telefonovat. Zlstala jsem na Sest
tydnd doma a denné jsem mnoho hodin drilovala a
cviCila porozuméni slov. Cilena kazdodenni cviceni s
pani logopedkou Mgr. Pavlou Prodélalovou, poslech
hudby z audio soustavy, poslech filmd s titulky pro
zpétnou kontrolu, cviceni s pocitacovymi programy
a zase kazdodenni vecerni cvi¢eni a Ukoly od pani lo-

Diky dvéma kochlearnim implantatim se
mohu bez omezeni vénovat svému povolani.

Z REGIONU

gopedky, to vSe mi velice pomohlo. Na logopedii jsem
dochdazela dva mésice denné, nasledné jen dvakrat Ci
tfikrdt tydné, po cely rok. Jsem presvédlend, Ze tato
cilend a velmi dlslednd rehabilitace hrala vyznam-
nou roli v kvalité porozuméni. V prabéhu rehabilitace
teprve doslo k hlavnimu zlomu v tom, jak dobfe ro-
zumim. Zhruba paty mésic po zapojeni jsem si byla
naprosto jista, Ze zvuk s implantatem je jednoznacéné
a zfetelné lepsi a pfijemnéjsi, neZ zvuk se sluchadlem.
Rozhodnuti , bojovat o druhé ucho”, ziskat druhy im-
plantat, se stalo mym dalsim cilem, vedoucim k boha-
tému poslechu z obou stran.

Co mi implantat pfinesl? Po prvni operaci jsem
dostala na vyzkouseni typ feCového procesoru OPUS
2, ale i RONDO. Rozhodla jsem se nosit RONDO. Po
letech se sluchadly je nesmirné komfortni - nemit
nic za uchem, nemit nic viditelného v okoli ucha, co
by upozorfiovalo okoli na sluchovou vadu. Je velmi
pfijemné nosit slunecni bryle, které za uchem netlaci,
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spolu s procesorem. RONDO necitim, nevnimam, vel-
mi dobfe drzi. Kone¢né mohu nosit vyesané vlasy a
nic nejde vidét, konecné nic nepiskd. Zvuk je krasny.
Oproti sluchadlim velmi dobfe rozumim v restau-
racich, télocvi¢nach, v hlu¢ném prostfedi — a to nejen
nejblizsi osobé, ale i vzdalenéjsim osobam. Najednou
mam chut schazet se se zndmymi, protozZe jim dobre
a bez namahy, bez odezirani, rozumim. Stejné tak na
ulici dobfe slysim i vzdalené zvuky, pozdravy, pfijizdéni
aut, utrzky rozhovora kolemjdoucich, Susténilisti. Kdyz
béham po silnici, neleknu se uz predjizdéjiciho kola,
natoZ auta. U7 zdalky slySim, Ze se blizi. | na horach
dobfe rozumim partnerovi, kdyzZ je kus pode mnou
nebo za mnou. Viechny tyto vzdalené zvuky byly se
sluchadly potlalené. Krasné zietelné a barevné slysim
zpivat ptaky, chroustani koni ve stdjich, vrnéni kocky.
Najednou sly$im i rdzné vady vyslovnosti lidi okolo, i
svoje vlastni R. ,Svét s RONDEM“ je mnohem bohats/

— zvuka je vic, davaji krasny celek, vse je pfirozené a

ddvérné znamé. Hodné sportuji, béham a cvicim fit-
ness — a tady je RONDO velmi praktické, pohodIné,
drzi i bez pFichytek a nepada. Na delsi béhy pouzivam
MED-EL cCelenku. Libi se mi, ze mlzu pfipojit MP3 a
poslouchat hudbu pfi béhu, coZ se sluchadly neslo.
Libi se mi, Ze rozumim détem v auté, kdyz sedi vzadu,
Ze posloucham v auté zpravy. Prakticky denné telefo-
nuji, posloucham hudbu. Vibec nepouzivam ovladac,
protoze zvuk je perfektni jiz v zakladnim nastaveni, a
neni potreba Zddného dalsiho prepinani. A nejlepsi na
tom vsem je, Ze mi to ,slysi samo”. Najednou mne ne-
boli hlava, nepali oci, nebyvam pfi mém zaméstnani
zdaleka tak unavena jako driv. Nebyvam stale ve stfehu.
A zjistila jsem, Ze staCil jediny rok, abych z velké ¢asti
ztratila schopnost odezirat, protoze s mokrymi vlasy a
bez procesord najednou témér vibec nerozumim.

) ) Netusila jsem, ze

Kdy zacala ma cesta ke druhé implantaci? Jiz v pUl
roce po prvni operaci jsem védéla, Ze druhé ucho s
Rondem by bylo UZasné, Ze by znamenalo stejné kva-
litni, plasticky a detailni zvuk i z druhé strany. Nosila
jsem tehdy na jedné strané RONDO, na druhé strané
sluchadlo Widex. Doplfiovali se navzajem dobre.
Sluchadlo dodévalo aspon néjaky zvuk, a v prabéhu
prvnich mésicl i pocit barevnosti z neimplantované
strany, ale vnimala jsem postupné obrovsky kvali-
tativni rozdil. A pokud pacient mluvil ze sluchadlové
strany, postradala jsem tam Kl, porozuméni z neim-
plantované strany bylo horsi. AZ po opakovanych
zamitnutich ze strany pojistovny se mi, diky podpore
a velké pomoci MUDr. Jana Boucka, Ph.D. i mého
zaméstnavatele, podafilo docilit, Ze pojisStovna schva-
lila i druhy implantdt. Tentokrdt — pouhy rok po prvni
implantaci- jsem se strasné moc tésila. Uz jsem védéla,
Ze se operace nemusim bat, Ze mozna prvni dny i
tydny po zapojeni bude zvuk nepékny, primo osklivy,
ale pak se vybarvi a bude nadherny. U7 jsem méla
jistotu, co bude.

Po druhé operaci, na podzim roku 2015, jsem neméla
vibec zadné potize, zadné zdvraté, zadny tinnitus. Tfi
dny po operaci jsem jela doma a dva tydny po operaci
jsem prisla na prvni zapojeni. Doufala jsem, Ze zvuky
tentokrat budou jiné, lepsi, ale situace se opakovala
zcela stejné jako pred rokem. Prvni zvuky byly hrubé,
dunivé, ale jiz druhy den se staly pomérné dobre
srozumitelné, na zakladni dorozumeéni. Zda se mi, ze
pokrok je rychlejsi nez v pfipadé prvniho ucha. Nyni
mam dva mésice po zapojeni, a pokud mam oba pro-
cesory, zvuk je perfektni, fekla bych dokonaly. UZivam
si smérové slySeni, vnimam krasné, odkud zvuk
prichdzi a z jaké je pfiblizné vzdalenosti. Jesté vice

uplyne par mésicl a
budu nesmirné touzit

po druhém uchu,

ze budu s$tastna.
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se mi zlepsilo porozuméni mluveného slova. Kazdy
den se kocham a tésim z toho, co vSechno slysim, jak
plasticky a bohaté. Pokud sunddm procesor z prvniho
implantovaného ucha, zvuk na novém uchu je jesté
barevné neuplny, ale presto uz pékny. Pokud mam
procesory soucasné, nedokonalosti barvy se uUplné
ztrati. Nyni se chystdm odloZit prvni procesor a opét
nastoupit na mésicni trénink a drilovani porozuméni
slov. Chci védét, 7e jsem pro kvalitu porozuméni
udélala maximum, co jsem mohla. UZ ted' je v3ak jas-
né, ze mi Kl pfinesly mnoho radosti do Zivota a velice
obohatily muj svét.

Dnes také lituji, Ze jsem na operaci nesla driv, pred
mnoha lety. AZ ted' si totiz uvédomuiji, jak extrémné
vyCerpavajici byl pro mne poslech se sluchad-
ly. Stacila hodina rozhovoru s cizimi lidmi a byla
jsem zni¢end. Jak jsem potfebovala ,vhodné pod-
minky“, Cili tiché okoli, blizkost hovoriciho, zdsadné
celem ke mné. Vlibec jsem si neuvédomovala, Ze toto
neni normalni. Ze jsem ve skute¢nosti se sluchadly

slySela velmi malo, a to malo mne stalo hodné sil.

Komu jsem vdééna? Moc bych zde chtéla podékovat
panu Ing. Janu Odstrcilikovi, zastupci firmy MED-EL v
Ceské republice. Pan inzenyr byl a je tim, kdo mne od

Z REGIONU

samého zacatku provazel. Kdo mi pfedem podrobné
vysvétlil, co implantace obnasi, co mne presné ceka,
nejen v den operace, ale i po ni, jaké dil¢i kroky budou
nasledovat. V den operace vZdy kontaktoval manzela,
Ze méreni probéhla v pofadku. Vidy se mnou mluvil
na rovinu a vidy mi fekl pfedem, co a pro¢ nebude
snadné, jak budu zpocatku slySet - a ackoliv jsem
vidy doufala, Ze situace bude lepsi, vidy mél pra-
vdu. S panem inZenyrem jsem absolvovala mnoho
sezeni, kdy trpélivé zjistoval, v jakych situacich je mi
zvuk nepfijemny, co a jak sly$im, a vSe mi postupné
vyladoval. Kdykoliv jsem potfebovala pomoc nebo po-
radit, prakticky okamzité mi vysel vstfic. A predevsim
mi dokazal tak perfektné vyladit oba implantaty. Mam
k nému naprostou dlvéru, protoZe vim, Ze jsem v
rukdch absolutniho profesionala. Krdsny a barevny
svét, ktery slysim, je toho jasnym dlkazem.

Na zavér bych rdda podékovala mym operatériim,
panu doktorovi Jifimu Skfivanovi, CSc. i panu dokto-
rovi Janu Bouckovi, Ph.D., za krasné ,odoperované
usi“, mistrovskou praci. Panu doktorovi Bouckovi také
dékuji za osobni a empaticky pFistup. KdyZ jsem $la k
nému na druhou operaci, citila jsem velkou divéru a
byla jsem klidna.
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Obrazy Jaroslava Sklenare se zabyvaji hlavné mytologickymi tématy.
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SVE

POSTIZENI

BERU
JAKO DAR

V posmourném dusickovém odpoled-
ni se v jedné malé brnénské kavarné,
pfisloveéné nazvané Utulno, konala
vernisaz vystavy obraz( malife a foto-
grafa Jaroslava Sklenare.

Svatava Drapelova, kosmeticka

Z REGIONU

)) Lékari mi prozradili, ze
mnozi jejich pacienti, co
maji KI nékolik rokd, se
mu natolik prizpUsobili, Ze
jiz regulaci nepoutzivaji.
(€ ¢

Jardu zndm uZz mnoho let a je jako mj bratr. Mame
toho spoleéného vic nez sourozenci, lasku k uméni, k
pfirodé, viru v néco, co nas presahuje, a také sluchovy
handicap. Jarda mé poprosil, jestli bych se na vernisazi
ujala role hostitelky a starala se, aby navstévnici méli
plné sklenky dobrého vina a néco malo k zakousnuti.
Moc rada jsem téhle prosbé vyhovéla. Jarda je totiz
mUj nejoblibenéjsi malif, o ¢emz svédci fada obraz(,
které u nds ve Krtinach visi na ¢estném misté. Pro
mne jsou jeho obrazy nadherné, jedinecné a neopa-
kovatelné. Vyzafuji tajemnou krdsu, poselstvi, moud-
rost vékd, kazdy si v nich najde presné to, co v dané
chvili potfebuje. A pravé pfi tvorbé vyuziva svého ti-
cha, kdyz odlozi svdj ,kochlik” a ponofi se do jinych
svétd, které nam pak predstavi na platné.

Pfes nasi spole¢nou doktorku MUDr. Janu Chaloup-
kovou jsem se dozvédéla, Ze se rozhodl voperovat
kochlearni implantat (KI). Vyménil tak dlouha léta
pouzivané zdvésné sluchadlo za jiny typ protetické
pomucky. A tak mé zajimalo, jak na tom po operaci je
a co mu tato zména prinesla. Otazek bylo hodné a z
nich nakonec vznikl tento rozhovor.

Jardo, jaky byl vyvoj tvé sluchové ztrdty?

Proces ztraty sluchu se u mne spustil v détském véku
po spalnickach a s postupem doby doslo k nezvrat-
nému poskozeni. Byl jsem tak asi od dvacatého roku
dospélosti odkdzdn na noseni zavésného sluchadla,
abych mohl komunikovat se svym okolim. Dnes je u
mne sluchova ztrdta diagnostikovana jako prakticka
hluchota.

MuZes popsat, jaky pocitujes rozdil mezi efektem
sluchadla a KI?

Po operaci, kterou jsem podstoupil v |été, mi v zari
implantat zapojili a nyni, tfi mésice po zavedeni, si
jesté stale zvykam. Ale i po téch par mésicich ziskavani

zkuSenosti s KI mohu fici, Ze zatimco sluchadlo okolni
zvuk pouze zesilovalo, tak implantdt mi umoziiuje
|épe rozeznavat slova a mluvenou fec. Dalkovym ov-
ladanim si navic mohu regulovat hlasitost, pripadné
pouZivat programy pro urcité situace, které jsme pfi
ladéni v nemocnici s Ing. Janem Odstrcilikem vytvofili.
Samoziejmé to bude chtit jesté Cas, neZ si mozek na
zménu zvykne a nez se nauc¢im pfijimat zvuk z okoli ke
své spokojenosti.

Sluchdtko jsi mohl odkladat a ponoroval ses do ticha,
u Kl je to samé?

Ano sluchatko jsem mohl celé sundat a odlozit. U im-
plantdtu mohu ucinit témér to samé a navic pohodInégji.

V ¢em je to pohodInéjsi? Jak vypada celd obsluha?

Odklada se vnéjsi ¢ast implantatu, tzv. feCovy procesor,
ktery zpracovava informace zachycené mikrofonem a
posila je vysilaci civkou aZz do elektrod v hlemyzdi, kde
drazdi vlakna sluchového nervu. S voperovanou ¢asti,
kterou odloZit nelze, je spojena magnetkem. Obsluha je
snadna, vnéjsi ¢ast obsahuje pouze vypinac a tlacitko
na vymeénu baterii. To ostatni se reguluje dalkovym
ovladanim. Casem se snad nau&im s¥it se s implantatem
natolik, Ze ovladani nebude treba.

A to je mozZné?

Ano, nejsem jediny, kdo se uci pracovat s Kl. Lékafi
mi prozradili, Ze mnozi jejich pacienti, co maji KI
nékolik rokl, se mu natolik pfizpUsobili, Ze jiz regulaci

nepouzivaji.

Prechod od zdvésného sluchadla ke KlI je i jistym
narusenim zvyklosti, Zivotni zménou...

K naruseni zvyklosti doslo urcité. Dfiv jsem byl nucen
pasivné se spolehnout na to, Ze zadvésné sluchatko

www.ci-a.at sssnn@ees
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zesili zvuk natolik, abych rozumél mluvené feci. S im-
plantatem, ktery pfenasi zvuky citlivéji, jsem veden k
vétsi pozornosti k tomu, co mi ¢lovék se mnou hovofici
sdéluje a castecné si vypomaham i odeziranim, které
jsem se sluchatkem zanedbaval. Jednoznacné urcitou
zménu do mého Zivota implantat prinesl, spolecné s
vyzvou, zacit na sobé vice pracovat.

Pro mé je to stdle jesté novinka, s kterou se snazim
szit. Stale se mam co ucit. Pfedevsim rozeznavat a vni
mat srozumitelnost mluvené reci v hlu¢ném prostredi.
To se mi momentalné nedafi ke své spokojenosti, ale
vérim, Ze ¢asem zvladnu i tuto vyzvu.

KI mad tedy nesporné prednosti, pozoroval jsi i néjakad
negativa?

Zatim nemam negativni pocity z této zmény, ke kte-
ré jsem se dobrovolné rozhodl a doufam, Ze to tak
zUstane. Kratce po operaci jsem mél néjaky ¢as mensi
zavraté, ale ty odeznély. Stejné jako Sum v hlavé. Opera-
ce probéhla hladce, téZ i zotavovani a dnes ani nevim,
ze v hlavé nosim néco navic. Chtél bych podékovat
vsem lékardm a sestrdm na |Gzkovém oddéleni Fa-
kultni nemocnice u sv. Anny v Brné za kvalitni péci. A
predevsim chirurgdm, pandm profesordm Kostficovi
a Baumgartnerovi, panu primafi Hlozkovi, panu dok-
toru Galovi a v neposledni fadé i panu doktoru Tala-
chovi. TakzZe, pokud je nékdo s tézkou nedoslychavosti
posouzen jako vhodny kandidat na kochlearni implan-
tat a rozhoduje se, zda do toho jit ¢i ne, fikam za sebe
rozhodné ano.

Jardo, vim o tobé, Ze jsi zndmy brnénsky malir, ktery
md za sebou jiZ spoustu vystav.

Jak zndmy jsem, to netusim, ale brnénsky je spravné.
Maluji sice uz od malicka, ale se svoji tvorbou se-
znamuji vefejnost aZ poslednich dvacet let. Nabidky
vystav mimo Brno zatim odmitam. K vyraznéjSimu
prosazeni se mimo rodné mésto tu samoziejmé hraje
roli ma nedostatecna komunikace a dalsi potize, které

C’A_ Cochlea Implantat Austria

sebou nese ztrata sluchu. Ale ja to pfijal tak jak to je,
maluji predevsim pro sebe a blizké pratele.

Obrazy s duchovni a mytologickou tématikou jsou ob-
libené u lidi, ktefi z nich udajné Cerpaji pozitivni ener-
gii. Md i na toto zaméreni vliv ztrdta sluchu?

Ano, zcela urcité. | kdyzZ si obcas pfi malovani pustim
néjakou pfijemnou muziku, stejné vétsinu Casu v ate-
liéru travim se svym spolecnikem ,Tichem” Vidyt se
rika, Ze ticho 1é¢i. U mne to plati dvojnasob. Ticho, ve
kterém tvofim, mé umoziuje lépe se naladit na své
podvédomi a nechat pracovat intuitivni pocity. Vysle-
dek pak vkladdm do obrazu. Citlivi lidé se pak na obraz
mohou napojit a ¢erpat z néj potfebnou energii. Nebo
v symbolice nachazi néco, co je oslovi a posune na
jejich Zivotni cesteé.

Vsimla jsem si, Ze na tvé posledni vystavé je celd ko-
lekce obrazii zamérend na Severskou mytologii. Pro¢
té oslovuje pravé tohle téma?

NeZ jsem se zacal vénovat skandindvské a germanské
mytologii, oslovily mé skalni malby nasich praotcd, v
nichZ jsem spatfoval tu nejcistsi fe¢ malifstvi vibec.
Poté jiz byl krok k mytické tradici, kterd ma tak blizko k
pochopeni Zivota nasich pohanskych predkd. Menhi-
ry, megality a nejrdznéjsi symboly, véetné run starého
Futharku, se staly zakladnim kamenem pro maj dalsi
vyvoj. Dokonce mé napadlo zacit vkladat do obrazl
pfirodni material, pfedevsim pisek, ktery jsem si vozil
z Rudického lomu.

Co jsou to runy?

Slovo ,,runa“ znamena tajemstvi, zdhadu, nebo Sepot.
Podle norskych legend runy lidem pfinesl bth Odin.
Ve zkratce se jednd o staroddvnou germanskou abece-
du, ktera se uzivala pro psani, vésténi a magii po celé
Skandinavii, severni Evropé, Britanii a Islandu. Existuje
nékolik rlznych druhl runovych abeced, které se na-
zyvaji ,futhark” a ja pouZivdm tu nejstarsi, kterd ob-

sahuje 24 run. Postupem ¢asu se mi podafilo nama-
lovat ke kaZdé runé obraz a z toho vznikla kompletni
vykladovd sada magickych karet, které se mohou
pouzivat k vésténi i [éceni.

K léceni?

Ano, |éCebny a terapeuticky vyznam run, ktery nasi
pfedkové objevili a hojné vyuZivali, se dnes jiz zac¢ina
prosazovat v alternativnich procesech pro posileni
zdravi a organizmu. Runy se pouzivaji nejen pro
dosazeni vnitfniho klidu, ale kazda z run je zamérena
na pomoc konkrétni ¢asti lidského téla. Ale to je na
dlouhé povidani, mé se na nich libi hlavné moZnosti
objevovat jejich vyuZiti v mé tvorbé.

A co na zavér, jak se svym postizenim ddl?

Své postizeni pfijimam jako dar, ktery mne vyznamné
posunul, jak ja fikdm, na cesté ke Svétlu, pomohl mi
|épe poznat sama sebe a pfijmout se takového jaky
jsem. Myslim si, Ze kazdy z nds, co mdme podobné
zdravotni potize, by mél byt vdécény za svoje postizeni,
jenz nam nabizi hojnost ucebnich a vyvojovych
moznosti, které ,zdravy” Clovék jen stéZi dostane.
Ztrata sluchu mi pomohla objevit ticho, které je vel-
kym pfitelem duse, nebot odhaluje bohatstvi samoty
a odkryva skrytou hloubku a kvalitu vnitiniho ticha.
Pokud mu budu citlivé naslouchat, mohu pak lépe
porozumét tomu, co chci vyjadrit a sdélit milovniklim
vytvarnych dél. A snad tedy kazdy dalsi obraz, ktery
namaluji, bude tyto pocity a promény zrcadlit.

Deékuji za rozhovor a preji hodné tvarci inspirace.
Také dékuji, mlzy jsou u mne vzdy vitany.

Uvédomuiji si, Ze ne kaZzdého obrazy Jardy Sklendre
mohou oslovit. Obcas se pfi své prdci kosmeticky
setkdvdm s klienty, ktefi na své cesté za ,zdfivymi
plakdty” nechdvaji bez povsimnuti dilka lidi, co byla
stvorena z hloubky srdce. Jako by netusili, Ze for-
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ma neni tak dilezZita jako obsah. A Ze tvorivi lidé s
postiZenim, se zvysenou citlivosti vuci svétu, ndm
toho maiji tolik co sdélit. Ze jejich tuihel pohledu na svét
nds miZe obohatit nejen vizudliné, ale i vnitrné.

Ano, je mnoho obraz(, o kterych se da fici, Ze jsou es-
tetické, pozoruhodné, femesiné dokonale provedené,
ale prazdné. Clovék, ktery je tvoti, se do nich otiskuje.
Svou podstatu neprekryje jasné zafici barvou. Mlze na
platné predstirat cokoliv, ale ven vyvéra pouze to, co je
skutecné. Avnimavi, citlivi lidé to poznaji. Pociti. Proziji.
Pokud je obrazy oslovi kladné, oteviou se jako kvéty a
nechaji do sebe vstoupit Cistou a posilfiujici energii. Ta
se pak rozléva po jejich téle a ¢ini jej CistSim a silngjsim.
A asi takto mé pozitivné napliiuji obrazy Jardy
Sklendre.

Jaroslav Sklenar maluje uz od détstvi.
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Strediska kochlearnich implantaci:

0 S Praha
- i i : IMPLANTACNI CENTRUM PRO DETI

po 5 letech”

FN Motol - ORL klinika 2. LF UK, V Uvalu 84, Praha 5
15005 Praha

As. MUDr. JiFi Skfivan, CSc.

Phone: +420 224 432 652
Jiri.Skrivan@fnmotol.cz

Praha

IMPLANTACNI CENTRUM PRO DOSPELE

FN Motol - ORL klinika 1. LF UK, V Uvalu 84, Praha 5

150 06 Praha

As. MUDr. Jan Bougek, Ph.D. Ostrava - Poruba

Phone: +420 224 434 357 . N L
IMPLANTACNI CENTRUM PRO DETI | DOSPELE

Jan.Boucek@fnmotol.cz
FN Ostrava - ORL klinika
-

prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA.

Phone: +420 597 375 805
pavel.kominek@fno.cz

Lesna

AUDIONIKA ZASTOUPENI FIRMY MED-EL
PRO CESKOU REPUBLIKU

Jasenice 108, Le3na

756 41 Le3na

raha Ing. Jan Odstrcilik
Phone: +420 731 157 590
jan.odstrcilik@centrum.cz

Ostrava - Poruba

ké Meazirici
Brno

Valasské Mezitici
Brno SERVISNi STREDISKO

o © ED-EL PRO CESK! REPUBLIK
IMPLANTACNI CENTRUM PRO DETI M 0 CESkou v v
Kﬁ'ikovského 114

FN Brno - détskd ORL klinika, Cernopolni 9, Brno
- NN 4 . 625 00 Brno
Nejvyssi jakostni standard ro —
" ionei)t420 532 234 225 Phone: +420 731 157 590

islapak@fnbrno.cz

*http://www.medel.com/int/reliability-reporting (duben'2'016")
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dosazeni vyjimecne spolehlivosti | T

MED-EL dosud nemusel stahnout ani jeden kochlearni implantat nebo audio i .?nmm.'cmumpRooospm
procesor z trhu a je tak nejspolehlivejsim kochlearnim implantacnim systéemem N sv. Anny - iika ORL, Pekarské 53, Brno
v soucasnosti. -

Phone: +420 543 182 938
Volba kochlearniho implantatu mdze byt zivotnim rozhodnutim - proto jsou nase implantaty vyrabény tak, aby byly dlouhodobé el -
v s v v c , V. o o o , . ’ ’ 2 ow o MUDr. Tomas Talacl
bezpecné a vyznacovaly se wyjimecnou spolehlivosti. Aby nasi kandidati mohli provést informované rozhodnuti, zverejnujeme Phone: +420 775 399 369
vzdy poctivé, transparentni a aktualni idaje o spolehlivosti vSech nasich soucasnych implantatd a audio procesord. lomastaech @enateon

Historicky prehled o staZenich kochlearnich implantatl z trhu najdete na: http:/www.scki.sk/rec.htm

V harmonii s pfirozenym sluchem
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NEED TO READ

Cochlea Implantat Austria- Rakouska spolecnost
pro implantacni sluchové systémy = Flirstengasse 1 = 1090 Viden, Rakousko
+43 664 /607052353 = k-h.fuchs@liwest.at « www.ci-a.at
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